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Dial'ﬁiéné Krizovatka Triblavina
bude otvorena na prelome roka

Dolezita sprava pre dochodcov!
"Ako Si predlzﬂe SeniorPas



EDITORIAL

Mili obyvatelia,

je touzviac ako tridsat rokov,
odkedy bol mesiac oktober
vyhldseny za Mesiac Tucty
k starsim. Organizdcia Spo-
jenych ndrodov tak ucinila
S0 zdmerom upozorhit na
postavenie a problémy star-
Sej generdcie. Je to nielen oce-
nenie seniorov za ich prinos, znalosti a skiisenosti,
ale tiez dokaz toho, ze na seniorov a dostojnost vich
Zivote sa kladie doraz.

Mesiac oktober nebol zvoleny nahodne. V tento me-
siac sa totiz definitivne konci leto. Podobne ako pri-
chddza jesen ako rocné obdobie, Uplne prirodzene
prichddza aj jesen Zivota. Nedd sa jej vyhntt, ani ju
nejako oklamat.

Starnutie populdcie, to nie je téma, ktorti by sme si
umelo vymyslali. Na Slovensku po prvykrdt v no-
vodobej historii pocet seniorov nad 65 rokov prevy-
Sil pocet deti do 14 rokov. Z toho vyplyva mnozstvo
problémov a vyziev, ktoré musime riesit. Zdravot-
nych, socidlnych, ale aj ekonomickych.

My mladsie rocniky :) Zijeme rychlu dobu. Plnt no-
vych technologit, vyziev a zmien. Neustdle sa nie-
kam pondhlame, a tak mozno neostava cas zamys-
liet sa nad tym, Ze aj nasi starsi pribuzni Ziju ti istu
dobu. A nie je pre nich jednoduchd.

Ano, seniori st mozno konzervativnejsi, nerozume-
ju vsetkym vydobytkom techniky, to vSak ani zda-
leka neznamend, Ze ich aktivny Zivot sa konci. Kde
inde ako u nasich rodicov a starych rodicov by sme
mali hladat Zivotnt mudrost, skusenosti i historic-
kit pamdt? To oni nds casto upozornuju, Ze vztahy
a rodina su ovela doleZitejsie hodnoty ako peniaze
ci majetok. Aj ked nie vzdy sa ndm mozu ich ,mudre
rady” pdcit, odrdzaju rokmi overené pravdy.

Rok 2020 je neuprosne poznaceny opatreniami
proti koronavirusu a starsia generdcia trpi azda
najviac. Ohrozené je nielen ich zdravie, ale i medzi-
ludskeé vztahy. Prave starsi ludia sa dostavaju naj-
rychlejsie do socidlnej izoldcie.

?ﬁ,z&.nq‘

JURA]J DROBA
predseda Bratislavského samospravneho kraja
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Okom poslanca

vedelo najviac pomdct?

Lucia
Vidanova

v vy

'Y | nezaradeniposlanci

i}
Aktudlne prezivame

narocné obdobie spo-
§ sobené  pandémiou.

Seniori patria medzi
obzvlast rizikové skupiny, preto sa
musime vyhybat osobnému kon-
taktu s nimi v rodinach, v zariade-
niach, o nesd velmi tazivo. Prave
td pomyselnd vzdialenost im spod-
sobuje trapenie, nielen pocas koro-
nakrizy. Ubtdaja im sily, trapia ich
chronické ochorenia, znizuje sa ich
socidlny status v ociach verejnosti.
A pritom by sme im mali byt za tolko
veci vdaéni. Zili hodnotami, na ktoré
my vrychlostiZitia casto zabadame. Se-
niorom najviac chyba Iudsky dotyk, po-
chopenie, vypocutie. Kvalitné sociilne
sluzby by mali byt samozrejmostou.
No najdolezitejsi je chapajici a laskavy
persondl v zariadeniach. Taky, ktory
bude povazovat svoju pracu za svoj
druhy domov, starenky a starcekov
v nich za svojich a venuje im pozor-
nost a starostlivost, ktor si zaslizia.

ZASTUPITELSTVO

Co st podla nich najpiléivejsie problémy a kde by sa im

Oliver
Solga

~a Klub7stran

1 BSK robi od vypuknu-
tia pandémie vsetko
potrebné pre to, aby

bol vplyv na seniorov ¢o najmen-
§i. Zavisi aj od nas poslancov, ako
dokazeme v prebiehajucej druhej
vlne pochopit vaznost situacie, aké
formy spoluprace so Zupou zvolime
a aké priority si stanovime. Najak-
tudlnejSou ulohou zupy je udrzat
optimélny stav v nasich socialnych
zariadeniach, vyclenit dostatok fi-
nancii na prevenciu a ochranu klien-
tovipracovnikov, ale aj prejavit oby-
¢ajna ludsku solidaritu a empatiu.
Pozitivnym faktom je aj to, Ze prave
v tychto tazkych ¢asoch citime i vac-
$iu zomknutost miest a obci nasho
kraja so Zupou. Prejavilo sa to najma
v koordinovanom postupe vedenia
zupy v zariadeniach pre seniorov,
ale aj v pripade strednych $kol a na-
Sich ostatnych instittcii. Som rad, ze
vedenie Zupy robi vsetko pre to, aby
ochranilo prave seniorov.

Michal
Drotovan

- M-® Krajsky klub
l 2 ' nezavislych

f‘g( "~ V sucasnej nelahkej
S P dobe je potrebné,

aby sa prioritne myslelo na tych naj-
zranitelnejsich, ku ktorym patria aj
seniori. Je velmi dolezité, aby mali
zlepseny pristup k zdravotnej starost-
livosti, aby sa tiez znizilo riziko preno-
su ochorenia Covid-19. V Raci sme me-
dzi prvymi zaviedli seniorlinku pre
starsich obyvatelov, ktorych aktuilna
situdcia v stvislosti s koronavirusom
zasahuje pri zvladani zivotnych situa-
cii, pomahaja dobrovolnici aj hasici.
Verim, Ze solidarita z tohtorocnej jari
bude pretrvavat medzi generaciami
a spolo¢ne ochranime tych najslab-
$ich. Ocenujem vsSetky kroky Brati-
slavského samospravneho kraja a jeho
vedenia v tejto oblasti. Zaroven by som
touto cestou rad podakoval zamest-
nancom DSS-iek za ich pracu a obetu.
Je dolezité - aj do budicnosti - zlepsit
kooperaciu a koordinaciu medzi le-
karmi, Statom a obcami.

Informacie o diani v kraji na jednom mieste

1295 318 navstevnikov v roku 2020 k

DAKUJEME

www.bratislavskykraj.sk
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NOVINKY Z KRAJA

Vznikol unikatny

mapovy portal

Uzemny plan, stredné $koly, kultirne zariade-
nia, ale aj cyklotrasy ¢i mapy lesov. To vsetko je
mozné najst na novom mapovom portali brati-
slavskej Zzupy — mapy.bratislavskykraj.sk.

Pre obyvatelov kraja st k dispozicii interaktivne vykre-
sy tplného znenia Uzemného planu kraja a mapy Zaria-
deni BSK, ktoré st v zriadovatelskej posobnosti zZupy.
Tieto zariadenia mozno na mape jednoducho vyhladavat
a zistit aktudlne informéacie, napriklad opatrenia na
zamedzenie Sirenia koronavirusu. Pod zalozkou Kraji-
na sa nachadza enviroHUB, ktory okrem poskytovania
informacii v oblasti environmentilneho vzdelavania
a osvety umoznuje zapojenym organizaciam pomocou
formulara pridavat projekty a udalosti v oblasti envi-
ronmentalnej vychovy.

Dalej mdézu navstevnici nahliadnut do priestorovej
Struktary lesov na tzemi BSK, ktord bola spracova-
na v dokumente Akcény plan na presadzovanie lesov
na Gzemi BSK. Témy Cyklistika a Cestovny ruch roz-

pravaju pribehy z dielne Slovenského domu Centro-
pe. Rozpravanie pribehov pomocou map je zabavné,
podmanivé a lepsie pomaha spoznat rozmanity region
a jeho pozoruhodnosti. Pod zalozkou Zdravie je zverej-
nena webova mapa, ktora umoznuje vyhladat a zobrazit
lekarne, vydajne zdravotnickych pomocok, zariadenia
ambulantnej pohotovosti a agenttiry domacej osetrova-
telskej starostlivosti na izemi kraja. (red)

Vyhodou nového mapového portalu BSK je jeho intuitivne
ovlddanie. Je vytvoreny na platforme ArcGIS, ktord umoz-
nuje zdielanie webovych mdp, aplikdcii, stuborov a tiez
poskytuje zainteresovanym strandm moznost prispievat
vlastnym obsahom k jeho napliianiu. Mapovy portdl bude
neustdle inovovany, aby prindsal novsie a dostupné infor-
mdcie pre obyvatelov kraja.”

Maria Rajeckd, riaditelka odboru tizemného planu,
GIS a Zivotného prostredia BSK

b4

/upa pripravuje program
hospodarskeho a socialneho

rozvoja

Rastaca urbanizacia, ale aj zvySujaci sa prie-
merny vek obyvatelstva prinasaja Bratislavské-
mu samospravnemu kraju mnozstvo vyziev.

Okrem kltacovych oblasti, ako st dostupnost dopravy
abyvania ¢i kvalita sluzieb poskytovanych vo verejnom
zaujme, musi samospravny kraj riesit aj hospodarsky
asocialny rozvoj. Pripravenost efektivne nastavit opatre-
nia a realizovat planované aktivity v socialnej oblasti, do
ktorych buda smerovat aj eurdpske financie, je klticova.

Bratislavsky kraj preto vytvoril Institat regionalnej po-
litiky, ktory bude predovsetkym centrom novych napa-
dov a novych pristupov. Zaroven zabezpec¢i moznosti pre
spravne rozhodovanie sa politikov. Vdaka institGitu sa tak

vytvoria vhodné podmienky pre manazérske rozhodnutia
a tieto bude mozné efektivne a hospodarne zaviest do pra-
xe. Samozrejme, musia odzrkadlovat realne potreby kraja.

Vyznamnou ulohou Instititu regionalnej politiky je
v sticasnosti priprava nového Programu hospodarskeho
a socialneho rozvoja na obdobie rokov 2021 az 2027.

Odbornici Instititu regionalnej politiky sa stretli s part-
nermi v oblasti vyskumu a inovacii, hospodarstva, ne-
ziskového sektora ¢i samosprav. Aj vdaka tymto partne-
rom bude novy dokument klIicovym pre smerovanie
a priority v rozvoji kraja. TaktieZ ho mozno oznacit za
pomyselny kompas na cerpanie verejnych prostriedkov
a eurépskych financii na nasledujacich 10 rokov. (red)
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NOVINKY Z KRAJA

Viac priestoru pre zelen

a sportoviska v Zahorskej

Bratislavsky samospravny kraj ma dlhodobo zau-
jem zlepsit starostlivost o Sportové ihriska a zelen
v arealoch $kol a domovoch socialnych sluzieb.

Preto Zupan Juraj Droba podpisal s mestom Bratislava a mest-
skou castou Zahorska Bystrica memorandum o spolupraci.
Memorandum je prvym krokom k obnove arealov skol, do-
movov socialnych sluzieb a Polikliniky v Karlovej Vsi.

ZlepSovanie verejného priestoru a skvalitnovanie zivo-
ta obyvatelov kraja je dlhodobou prioritou bratislavskej

Bystrici

5 TR

Sprava: Zupan Juraj Droba, starosta Jozef Krtipa a primator Matus Vallo

Zupy. Tieto Sportoviska budt po obnove sluzit tak sko-
1am, ako aj Sirokej verejnosti. (red)

Regionalne cesty bude spravovat

nova cestarska spoloCnhost

Zalozenie novej spolocnosti s ndzvom Regionalna spra-
va ciest Bratislavského samospravneho kraja odsuhla-
sili na oktébrovom zasadnuti Zupni poslanci. Fungovat
zacne na prelome rokov 2020/2021 a na starosti bude
mat spravu, tdrzbu a rekonstrukciu ciest II. a I11. triedy;
mostov a miestnych komunikécii pre cestntt nemotoro-
va dopravu v kraji.

LStarostlivost o regiondlne cesty je priorita zupy od ndstu-
pu ndsho vedenia. Zdedili sme zlozity majetkovy a pravny
problém tykajtici sa spolocnosti Regiondlne cesty Bratisla-
va (RCB), ktory sme zacali systémovo riesit. Spolocnost RCB
sme dostali pod kompletni manazérsku i vlastnicku kon-

trolu a schvdlili sme aj plan vyrovnania zdvdzkov. Dnes
sa postivame zase o krok dalej. Zakladdame novi cestdarsku
spolocnost na trovni 21. storocia, ktord bude efektivne,
hospoddarne a transparentne zabezpecovat starostlivost
o regiondlne cesty. Nebude zatazend problémami z minu-
losti a zdroven bude konkurencieschopnd na trhu v ramci
poskytovania sluzieb pre tretie osoby,” vysvetlil predseda
BSK Juraj Droba.

Predsedom predstavenstva novej spolocnosti bude
Rastislav Gajarsky, podpredsednickou Alzbeta
Ozvaldova a ¢lenmi predstavenstva buda Emil Pavlik,
Michal Halabica a Daniel Stepka. (red)
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ROZHOVOR

Renata Nazlerova: Aktualna doba

nam nastavila silné zrkadlo

Renata Nazlerova

Meno Renata Nazlerova nie je ludom nezname.
Poznaji ho najma z televizie, kde dlhé roky poso-
bila ako redaktorka, moderatorka ¢i herecka. Do
pamati sa vryla aj jej postava advokatky zo sud-
nej siene. Svet kamier sa tato energicka zena roz-
hodla vymenit a urobila radikalny krok do tiplne
inej sféry. Od oktdbra sa stala novou riaditelkou
Domova socialnych sluzieb a zariadenia pre se-
niorov v Pezinku.

0d oktobra vediete zariadenie v Pezinku. Kedy
padlo rozhodnutie prihlasit sa na vyberové
konanie?

Chcela som prist ako dobrovolnicka uz priprvej vine, ale
nebolo to mozné. Potom som sa ndhodou dozvedela, Ze je
vyhlasené vyberové konanie na tto poziciu, a po zrelej
uvahe a doslova prehodnoteni celého svojho doterajsie-
ho zivota som dospela k zaveru, ze dozrel cas, aby som
vykrocila smerom, ktorym ma to vzdy tahalo.

Preco ste sarozhodli opustit televizne prostre-
die a vstapit do neznamych vod?

Prislo niekolko zlomovych momentov po sebe, ktoré mi
polozili otazku, comu chcem eSte venovat svoju ener-
giu, ¢as a vedomosti. Zivot nie je nekoneény a ¢as ply-
nie vSetkym rovnako. Ten mdj, ktory eSte mam, chcem
vyuzit ¢o najviac zmysluplne. Niezeby doteraz moje
aktivity nemali zmysel, no doba, ktord Zijeme, nam

vSetkym nastavila silné zrkadlo. Odhaluje charaktery,
vOlu, odvahu az hrdinstvo, no i sebectvo, povrchnost,
strach, zbabelost. Pred zrkadlom som sa ocitla aj ja.
Spytala som sa samej seba, ¢i som skutocne pomohla
a ¢i skutocne pomaham najviac, ako sa da. Odpoved
bola jednoznac¢na - mozZem pre inych urobit este ovela
viac. Toto je teraz moja cesta.

Klienti aj zamestnanci maji za sebou tazka
skisku, ked sa stali ohniskom nakazy a boli
niekol'’ko tyzdnov v izolacii. Ako sa s tym vy-
rovnali?

Kazdy clovek inak reaguje na stres. Niekto s nim dokaze
pracovat a spracovat ho, niekto ho iba vytesni, ale neza-
budne. Pripravila som cyklus besied, s ktorymi mam vy-
borné skuisenosti z predchadzajtcej praxe, ked som pra-
covala s obetami trestnych ¢inov. Ukazalo sa, Ze Gprimny
rozhovor s autoritou, ktora im porozumie a poskytne im
nielen vysvetlenie vnttornych pocitov, ale aj satisfakciu
v podobe uznania za to, ¢o dokazali zvladnut, je dobra
cesta, ako sa s preZitym vyrovnat. Zial, tito moZnost
padla a besedy budq, ked bude mozné znovu sa streta-
vat. Zaviedla som manazérsky $tyl ,otvorenych dveri®
amam ich otvorené stale. Zatial to funguje dobre. Verim,
Ze aj posilnovanie nasej vzajomnej timovej dovery bude
cestou, ako sa po tejto druhej vine vratit do normalneho
Zivota a pracovného rytmu.

€

Zistila som, Ze mozZem pre inych
urobit ovela viac ako dosial.

b4

Co vas pri nastupe a postupnom spoznavani
zariadenia prekvapilo?

Ludsky pristup. Osetrovatelom, zdravotnym sestram
ani socidlnym pracovnikom a terapeutom nerobi prob-
1ém Tudi u nas pohladit. Po tvari, po ruke, prihovorit sa
im. Nejde predsa len o to, aby boli v ¢istom prostredi,
poumyvani, najedeni a dobre lieceni. Ide aj o to, aby ve-
deli a citili, Ze to pre nich robime radi. Ze nim na nich
zalezi a Ze akakolvek ich starost je aj nasou starostou.
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Ako hodnotite zariadenie?

Vidiet, Ze sa tu urobilo kus prace. No eSte je potrebné
vela urobit. Napriklad taka obycajna vec, ako je plot. Ne-
mame ho, a tak nasi klienti nie sa dostato¢ne chraneni
v Case, ked sice mozu chodit von, ale nemo6zu opustit
areél zariadenia. U nés nie su len vitalni seniori, ale aj
ludia s r6znymi zdravotnymia mentalnymi hendikepmi.
Ked maju aktivity vonku, isto by im dobre padlo mat tro-
chu stikromia a nebyt vSetkym na ociach.

Aké zmeny planujete a ¢o vam v zariadeni naj-
viac chyba?

Potrebovali by sme napriklad obycajné biele plachty.
Po prvej vine, ked zariadenie bolo ohniskom nakazy, sa
muselo mnoho inventaru zlikvidovat. Pre niekoho to je
nepodstatna vec, pre nas potrebna. Obraciame sa preto
ajnarozne firmy a organizacie, z ktorych mnohé reaguja
a podavaji nam pomocnu ruku. A to ma v sebe obrovska
pridant hodnotu - solidaritu a obrovsky zdroj energie.

AKa je tam aktualne situacia, kol'ko klientov
mate a ako zvladate druhi vinu pandémie?

Aktualne mame 98 klientov, ale kazdym dnom sa tieto
pocty menia, pretoze stale prijimame novych. Zvlada-
me ju zatial dobre, lebo, vdakabohu, sme zatial vSetci
- aj klienti, aj zamestnanci - negativni. Bola by som
vsak slepd, keby som nevnimala senzitivitu klientov
na aktudlne dianie. A aj pracovnikov. Oni to prezili,
oni tu boli, videli a zazili to. Prave na zhorsujuce sa
psychické rozpolozenie nasich klientov reagujeme
aktivitami. Prvy tyzden mo6jho pdsobenia sme riesili
materidlne zasoby, ich spravne strategické rozmiest-
nenia pre pripad moznych infekénych stavov a nasta-
vovali sme si logistické postupy, vtomto tyzdni sme sa
doslova vrhli na organizaciu programu pre klientov.
Maju program na viacerych miestach sticasne, kedze
sa mozu stretavat iba v malych skupinkach. Ten maja
kazdy den, dopoludnia aj popoludni, k tomu malé vy-
lety v skupinkach maximalne po styroch do okolitej
prirody. Samozrejme, v sprievode nasich pracovni-
kov. Verime, Ze im tizkost z opakovanej izolacie aspon
¢iastoCne zmiernime.

Ako chcete zabezpecit bezpecnost klientov?

Pravidelnym dezinfikovanim priestorov niekolkokrat
do tyzdna a dennym dezinfikovanim kluciek, ako aj tym,
Ze pri preberani posty ¢i dochodkov na vratnici musia
mat jednorazové rukavice, ktoré sa ihned likvidujq,
a dezinfikuju si ruky. Denne dostavaju dve ¢isté raska,

ROZHOVOR

ak treba aj viac. A stale plati zdkaz vychadzania z objek-
tu a stretavania sa s pribuznymi.

Mate pod strechou mnozstvo osobnych pribe-
hov. Ktory pribeh klienta vas zaujal najviac?

Napriklad nasa pani Amalia. M4 96 rokov a vzdy, ked
k nej pridem do izby, ¢ita knihy. Pytala som sa, ¢i nechce
ist pozerat televiziu, a odpoved je vzdy rovnaka: ,Nie.
Radsej ¢itam knihy a najradsej tie o laske.” Pani Amalia
nepotrebuje okuliare, ¢ita aj vo francazstine. Pred dru-
hou svetovou vojnou totiz zila s rodi¢mi niekol'ko rokov
vo Francuzsku.

Co pripravujete, ¢o by ste chceli docielit, aké
s vase najblizsie plany?

Najblizsie urcite vytvorit bezpecné prostredie pre pra-
covnikov aj klientov, udrzat sa v zdravi a dobre zvlad-
nut aktualnu situaciu. To je absolatna priorita. Je to aj
otazka ,vysSej moci“ a musime byt pripraveni na rézne
eventuality. Neskor by som chcela preniest cast bezné-
ho zivota do exteriéru, kde by mohli nasi klienti travit
¢o najviac ¢asu pri réznych pohybovych alebo zaujmo-
vych aktivitach. Rada by som im priniesla aj viac intelek-
tuadlne stimulujacich aktivit a vac¢siu rozmanitost, aby
mal kazdy klient nieco, v com sa najde.

Co by ste odkazali, pripadne éim by ste povzbu-
dili inych riaditelov zariadeni, aby tito situa-
ciu zvladli ¢o najlepsie?

Ved to by mali oni povzbudit mna :) Verim, Ze to spolu
zvladneme, a ked bude treba, budeme si vzajomne napo-
mocni. Mozno len radou ¢i peknym slovom - aj to nieke-
dy dokaze zazraky. (red)

Juraj Droba a Renata Nazlerova
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INTEGROVANA DOPRAVA

Vacsine SeniorPasov, ktoré na cestovanie ve-
rejnou dopravou vyuzivaju tisicky seniorov, sa
v novembri konc¢i platnost. Aby dochodcovia
nemuseli navstevovat predajné miesta a zbytoc-
ne sa nevystavovali riziku nakazy, Bratislavska
integrovana doprava, a. s., zjednodusila sposob
predlzovania SeniorPasov.

Po piatich rokoch od zavedenia SeniorPasov sa mnohym
drzitelom konc¢i platnost bezkontaktnej ¢ipovej karty. Vda-
ka nej tisicky dochodcov starsich ako 70 rokov po nahrati
rocného predplatného listka cestujii verejnou dopravou
v Bratislave a celom Bratislavskom kraji bezplatne.

Vsetci ti, ktorym sa konci platnost bezkontaktnej ci-
povej karty SeniorPas, vsak uz nebudd musiet ist do
predajne, aby si vybavili novi. Bratislavska integrovana
doprava, a. s., k tomuto kroku pristapila, aby ochranila
seniorov pred rizikom nakazy a zaroven im zjednodusi-
la cestovanie verejnou dopravou.

K predizeniu platnosti dopravnej karty SeniorPas a za-
pisaniu nového 365-dnového predplatného cestovného
listka d6jde najskor 1. novembra 2020 po prilozeni karty
k ¢itackam na tychto zariadeniach:

IDSBK

INTEGROVANY DOPRAVNY SYSTEM
V BRATISLAVSKOM KRAJI

IC

e Cervené multifunkéné predajné automaty (na-
chadzaja sa na vybranych miestach v Bratislave na
zeleznic¢nych staniciach v celom regiéne) - cestujuci
prilozi kartu k ¢itacke.

e Oznacovace cestovnych listkov na nastupistiach
Zelezni¢nych stanic - drzitel karty stla¢i tlacidlo
LINFO*“ a prilozi kartu k ¢itacke.

e Uvodiéov primestskej autobusovej dopravy.

Na kaZdej dopravnej karte SeniorPas je uvedeny pres-
ny datum platnosti. Ten by si mali drzitelia pozorne
skontrolovat. Novi platnost SeniorPasu bude mozné
zrealizovat priloZenim karty k niektorému zo zaria-
deni najskoér v posledny den platnosti karty.

Napriklad, ak sa platnost karty konci 2. novembra 2020,
predlZenie platnosti bude moZné najskér 1. novem-
bra 2020. Alebo ak sa platnost karty konci 17. novem-
bra 2020, senior si bude moct predizit jej platnost naj-
skor 16. novembra 2020.

Po predlZeni platnosti samotnej dopravnej karty sana
SeniorPas automaticky nahra aj 365-dnovy predplat-
ny cestovny listok, vdaka ktorému bude mdct jeho dr-
zitel cestovat dalsirok bezplatne. (red)

Tel: +421948 102102
E-mail: info@idsbk.sk

V pripade nejasnosti sa mozu seniori obratit na infocentrum IDS BK: ‘

COPRAYHT PODHE BRATIEL AVA. 8

Priezviske:
Cislo karty (SNR):

Platnost karty de:
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DOPRAVA

ElektriCcka do Karlovej Vsi

a Dubravky premava
Uz po zmodernizovane] trati

Obyvatelia bratislavskych mestskych casti
Karlova Ves a Dabravka sa dockali plnohod-
notného elektrickového spojenia s centrom.
Poslednd a zaroven najkomplikovanejSia
etapa rekonstrukcie Dubravsko-Karloves-
kej radidly bola koncom oktdébra uvedena
do prevadzky. Trat je kompletne zmoderni-
zovana a cestovanie sa tak stava ovela kom-
fortnejSim.

Na celom aseku boli kompletne vymenené kolaje a trakc-
né vedenie. Cestujtci sa mozu tesit na nové bezbariéro-
vé zastavky, moderny mobiliar ¢i elektronické tabule.
Zasadnu zmenu predstavuje aj vybudovanie dvoch pre-
stupnych uzlov - Molecova a Damborského. Novinkou je
aj zeleny povrch trate.

Od 26. oktébra sa zmenili aj trasy elektrickovych liniek.
Linka 4je prediZena do Duibravky alinka 9 aZ po zastavku
Kutiky v Karlovej Vsi. Interval oboch liniek je 4 mintty
v rannej Spicke, 5 minat v ostatnych obdobiach dna
a7 - 8 minut cez vikend. V Gseku, kde premavaju obe lin-
ky, jazdia elektricky v rannej Spicke kazdé 2 mintuty. (red)

DialniCna krizovatka Triblavina
bude otvorena na prelome roka

Nova cesta spoji dialnicu D1 so ,,starou seneckou
cestou“I/61.

Budtca krizovatka Triblavina sa nachadza v 18. kilomet-
rinadialnici D1 medzi Bratislavou a Sencom. V smere do

Trnavy napaja prilahlé obce Bernolakovo - Velky Biel
- Senec a na druhej strane sa pripoja obce Cierna voda -
Slovensky Grob - Pezinok.

Ide o budicu cestu II. triedy spajajucu dialnicu DI
v mieste mimourovnovej krizovatky Triblavina s ces-
tou L. triedy I/61 v blizkosti obce Bernolakovo. Projek-
tova dokumentécia este z roku 2013 pévodne uvazovala
o mimourovnovej krizovatke aj na ceste I. triedy 1/61
priBernoldkove. T realizuje Narodna dialni¢na spoloc-
nost (NDS) a v nultej etape bude vybudovana ako styko-
v4, riadend svetelnou signalizaciou.

BSK prostrednictvom spoloc¢nosti Regiondlne cesty
Bratislava (RCB) bude realizovat 580 metrov vozov-
ky. Na staveniskovl cestu Zupa vybuduje nové vrstvy
asfaltobetonovej vozovky. NDS pocita s tym, ze novovy-
budovana cesta bude docasne vyuzita v ramci obchadz-
kovej trasy pocas budovania dialnicnej krizovatky D1
a D4 pri Vajnoroch. (red)
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KULTURA

Malokarpatske muzeum v Pezinku

oslavuje 60. vyrocie zalozenia

Malokarpatské muzeum v Pezinku je mizeum
zamerané na vinohradnictvo a vinarstvo v pro-
stredi Malych Karpat. Zriadovatelom muzea je
Bratislavsky samospravny kraj. Po prvykrat bolo
otvorené v roku 1960 a tento rok oslavuje 60. vy-
rocie. Verejnosti pontka prezentaciu historie
v modernom podani aj prostrednictvom zazit-
kov. Expozicie doplnaju interaktivne prvky ako
zatkovanie flase, aromabar, simulator opitosti
alebo strihanie kolu do vinica.

Miuzeum kazdorocne pripravuje réoznorodé podujatia.
Vo februari pre milovnikov vina prichystalo 12. roc-
nik Pezinskych vinnych pivnic. Deti si pocas jarnych
prazdnin vytvorili fasiangové masky a filmovi nadSenci
sizasutazili na filmovom kvize.

Navystave V tieni dreva autora Jana Pribulu mohli nav-
Stevnici vidiet drevené sochy plné Zenskych kriviek, so-
chy kombinované s kovom, hracky;, ale aj zvieratka z dre-
venych odrezkov. V ramci vystavy bol zorganizovany
kurz Premeny z dreva, na ktorom si navstevnici mohli
vyskusat pracu s drevom.

V tomto roku sa muzeu podarilo predstavit verejnosti
novu publikaciu Pevnost v Malych Karpatoch archeo-
16ga Juliusa Vavaka. Kniha prezentuje dlhorocné vysled-
ky archeologického badania v priestore velkomoravskej
pevnosti vo Svitom Jure, evidovanej ako narodna kul-
tirna pamiatka Hradisko Nestich.

V spolupraci so Simak Zamok Pezinok mtzeum pripra-
vilo pre navstevnikov zvyhodnend vstupenku Combi
Ticket.

Pocas letnych prazdnin v muzeu vytvorili pestry
program deti z tibora Denné tabory.

V muzeu prebehla rekonstrukcia podkrovia, vdaka kto-
rej vznikli v podkrovi mtzea nové priestory. Najvacsim
prinosom rekonstrukcie je miestnost, kde budu prebie-
hat vzdelavacie programy, prednasky, ale aj iné podujatia.

Nic¢ z toho by nebolo mozné bez zakladatela tradicii pe-
zinského miizejnictva Franti§ka von Meissla (1837 - 1934).

Okolo roku 1905 zalozil na radnici
malé mestské muzeum. Ked sa na
zaklade zakona v roku 1872 zru-
§ili cechy a v naslednom obdobi
sa cechovy majetok a cennosti
odovzdavali magistratom miest,
vyuzil F. Meissl svoju poziciu cle-
na mestského zastupitelstva a zhromazdil
material, v ktorom videl predmety historickej hodno-
ty. Tieto zbierky ochranil aj pocas prvej svetovej vojny.
Neskor sa artefakty stali zakladnym fondom dnesného
Malokarpatského mazea v Pezinku.

Dalsou vyznamnou osobnostou v dejindch mesta Pezi-
nok a dnesného Malokarpatského miizea bol Fedor Jam-
nicky (1882 - 1972).

Od studentskych ¢ias poma-
hal Frantiskovi Meisslovi pri
zbere a instalovani exponatov
mestského muzea. Praca ho
vSak priviedla do zahranicia.
Po svojom navrate v roku 1947
zistil, ze mestské mizeum uz
neexistuje. Miestny narodny
vybor v Pezinku ho ako spra-
vodajcu pamiatkovej starost-
livosti poveril jeho znovu-
zriadenim a udrzbou. Zachranil mnozstvo predmetov,
ktoré st v Malokarpatskom muzeu v Pezinku dodnes.

Oslavy vyrocia skomplikovala pandémia, a preto ich
presunuli na rok 2021. Pocas pandémie si vSak mu-
zeum pripravilo niekolko aktivit na sprijemnenie chvil
v domécej izolacii, bliz§ie informacie o nich najdete na
www.muzeumpezinok.sk. (red)
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KULTURA

Divadla ASTORKA Korzo 90

Foto zo StudiaA2 nafotil

Pavol Breier.

Divadlo ASTORKA Korzo 90 oslavilo v aprili
tohto roku 30. vyrocie svojho vzniku. V roku 1993
prijalo meno ASTORKA Korzo 90 podla naz-
vu kaviarne Astoria, ktora bola v budove povod-
ného bratislavského sidla. Od roku 2002 pdsobi
Astorka na Namesti SNP.

Astorka sa hlasi k tradicii Divadla na korze (1968 - 1971),
ktoré bolo administrativne zrusené v ¢ase normalizacie

Novy divadelny priestor

STUDIO A2

V Bratislave nie je bezné otvarat novy divadelny
priestor uprostred divadelnej sezény. Divadelnikom
z Astorky sa to podarilo s prispenim Bratislavské-
ho samospravneho kraja ako zriadovatela divadla.
V priestoroch byvalej vinnej pivnice na Mic-
kiewiczovej ul. 2 vznikol multifunkény komorny
scénicky priestors variabilnouscénoui hladiskom.

Studio sltzi na aktivity divadla, ktoré sa svojim charak-
terom hodia do mensieho priestoru. Tvorbou v novych
priestoroch nadviaze stibor na divadelné inscenécie
v netypickych priestoroch divadla, ako je foyer a Tre-
zor, kde vznikli dnes uz kultové divadelné inscenacie
Pred odchodom na odpocinok a Tichy dom, ako aj kaz-
doroc¢né Scénické rozhovory pocas Festivalu Astorka ¢i
pravidelné koncerty sticasnych slovenskych hudobnych
zoskupeni pre blues, jazz, vaznu hudbu, ktoré sa doteraz
odohravali vo foyeri alebo v Trezore.

Kratko po otvoreni stadia ambiciézne plany zastavili
opatrenia stivisiace s koronavirusom. Po uvolneniopatre-

a preslavilo sa objavnymi dramaturgickymi a rezijnymi
postupmi, najma vo vztahu k modernej svetovej klasike.
Mimoriadnym pocinom divadelnikov z Astorky je or-
ganizovanie kazdoroc¢ného jesenného medzinarodného
divadelného festivalu Astorka, na ktorom sa uz vystrie-
dalo mnozstvo divadiel zo zahranicia.

Herecky stibor divadla tvoria osobnosti ako Zita Furko-
va, Szidi Tobias, Anna Siskova, Marta Sladeckova, Vlado
Cerny, Boris Farkas, Ady Hajdu, Miroslav Noga, Matej
Landl, Peter Simun, Rébert Jakab, Anna Jakab Rakovska,
Juraj Kemka, Zuzana Kone¢n4, Marian Labuda ml., Ma-
rian Miezga, Rebeka Polakova, Zuzana Porubjakova a Pa-
vol Simun. St¢asnym riaditelom Astorky je Vlado Cerny
aumeleckym $éfom Ondrej Spisak. Divadlo uz dlhé roky
spolupracuje s rezisérom Jurajom Nvotom. Za spomina-
nych 30 rokov vzniklo v divadle 88 inscenacii a v sicas-
nom repertoari dnesnej Astorky je 12 inscenécii. (red)

DIVADL Uf}b I'ORKA

ni sa bude priestor vyuzivat na malé divadelné multizan-
rové projekty. Kapacita priestoru zavisi od formy a stylu
podujatia vrozmedzi70 az 90 miest a planovanou tvorbou
nadviaZze na tradiciu spoluprace s mladymi umelcami,
ktora doteraz uvadzali v Trezore. Tato spolupraca bola
zmysluplna nielen z hladiska podpory mladého umenia.

Lokalita nového divadelného priestoru je vtesnom su-
sedstve rozvinutej tradicie volnocasovych a kultarnych
aktivit r6znych komunitnych centier a projektov a da sa
predpokladat, zZe ¢innost STUDIA A2 pozitivne ovplyv-
ni snahy komplexnej podpory kultirneho rozvoja hlav-
ného mesta a regionu. (red)

P
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CESTOVNY RUCH/VOLNY CAS

Najlepsia slovenska architektura:

Korzo Zalesie ziskalo cenu
CEZAAR 2020 v kategorii exteriér

Slovenska komora architektov vyhlasila uz
19. ro¢nik prestizneho ocenenia. O Cenu za ar-
chitektiru zabojovali diela v Siestich kategd-
riach. Cielom bolo zvysit povedomie verejnosti
o dolezitosti prace architektov a priblizit vyz-
nam tejto profesie. Z mnozstva prihlasenych
realizacii porota uz tradicne vybrala tie najkva-
litnejSie a najoriginalnejsie diela, ktoré prispeli
ku kvalite verejného priestoru. Pribeh znovu-
objavenia rieky Maly Dunaj v Zalesi ziskal cenu
CEZAAR 2020 v kategoérii exteriér. Okrem toho
ziskali cenu aj Mestska kniznica v Senci ¢i byto-
vy dom na Drotarskej.

Korzo Zalesie je viacro¢ny projekt, ktory po etapach po-
stupne pretvara zanedbané nabrezie rieky na zivi de-
dinskid promenadu. Projekt bol vybudovany v ramci pro-
jektu DANUBE BIKE & BOAT a podporil rozvoj vodackej
a cykloturistickej infrastruktary nielen v Bratislavskom
samospravnom kraji, ale napriec celou destinaciou Du-
najské ostrovy. Ocenenie vnima Bratislavsky samosprav-
ny kraj ako odmenu za snahu rozvijat cestovny ruch
v kraji eSte udrzatelnejsie, zodpovednejsie a atraktivnej-
Sie pre navstevnikov, ale aj pre domacich. Priestor umoz-
nuje prechadzky v prirode, oddych vodéakov, turistov,
cykloturistov aj domécich obyvatelov. Byvalé smetisko na
brehu rieky vystriedala oddychova plocha s malou roz-
hladnou, drevenym moélom na vylodovanie a korzovanie
a pristreskami na piknik. Pribudol prirodny amfiteater
pre malé kultarne aktivity s vyhladom na vodu.

Vitaz v kKategorii interiér - Mestska knizniea v Senci

V kategorii interiér ziskalo cenu oddelenie odbornej
literatiry Mestskej kniZznice v Senci. KedZe v priesto-
re s plochou 150 m? bolo treba uskladnit 15 000 zvazKkov,
hlavnou vyzvou projektu bolo vymysliet riesenie, ktoré
nezaplni cely priestor regalmi. V ramci kniznice by totiz
mala byt ticha studovna, priestor na pracu s pocitacom
a otvoreny priestor, kde je mozné usporiadat mensie
podujatia. Zakladnym prvkom interiéru je zaobleny re-
gal, ktory svojim tvarom rozclenuje spomenuté zony.
Tam, kde ma regal najvicsi polomer, vznika Citaren s vy-
hladom na mesto a vybornym svetlom.

V kategorii bytové domy ziskal cenu bytovy komplex
na Drotarskej. Potrebou bolo vytvorit mierku budovy,
ktora zapadne do zlozitého urbanistického prostredia,
pricom bolo potrebné vytvorit kompaktni hmotu objek-
tu, v ktorej sa zjednoti fasada stien, balkénov a lodzii pri
zachovani striedania roznych velkosti otvorov na fasade.
K tomuto sa zdalo ako najvhodnejsi material pouzit dre-
venu latu, ktora moze zaroven tvorit kryt prevetravané-
ho obkladu steny alebo transparentna stenu, ¢i zabradlie
balkéna.

Udelovanie cien CEZAAR sa tento rok konalo v priesto-
roch Starej trznice v Bratislave. Pre obmedzenia, ktoré
maju zamedzit Sireniu koronavirusu, sa na galavecere
z0castnili iba niektori porotcovia a zastupcovia nomino-
vanych architektov. (red)
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Tip na cyklovylet:

CESTOVNY RUCH/VOLNY CAS

Domcek

na strome a carovné vyhlady

Tento jesenny vylet vas prevedie miestami
s krasnymi vyhladmi aj okolo tajomného domce-
ka na strome.

Cyklovyletysuskvelysposob,akosazrelaxovat apriblizit
prirode. Na dvoch kolesach mézete za kratky ¢as objavit
vela zakuti, krasnych vyhliadok a zaujimavosti. Tato cy-
klotrasa je velmi prijemna aj v sychravom pocasi. Vac-
Sinu tvori asfalt, a preto vam nebude prekazat, ani ked
sprchne. Je dlhé asi 30 kilometrov a idedlne st trekové ¢i
horské bicykle. AK si spravite prestavku, cely vylet vam
potrva asi Styri hodiny.

Historia
vinohradnictva

v Malokarpatskej
oblasti

Malokarpatska vinohradnicka oblast je nas velky
poklad. Rozprestiera sa v juhozapadnej casti Slo-
venska. Jeden zo Siestich evidovanych vinohradic-
kych regiénov na slovenskom tzemi je zaroven
najstarsim a najvyznamnej$im v nasej krajine.

Juhozapad Slovenska Zije vinom. Hrozno tu dozrieva
v podmienkach neskorého leta a jesene, pri miernych
teplotach a vydatnej vlhkosti. Vdaka tomu st tunajSie
vina elegantné a svieze. Prvé dobré vina sa v oblasti Ma-
Iych Karpat pili uz v13. storoci. Avsak zlaty vek malokar-
patského vinohradnictva vrcholil v 17. storoci. Slobodné
kralovské mesto Bratislava spolu s Modrou, Pezinkom, so

Cyklotrasa sa zacina pri Vojenskej nemocnici, pokracuje
popod Cerveny most, okolo mlyna Klepa¢ a Deviateho mly-
na az k bufetu, kde sa asfaltové cesty rozdeluju. Pokracuje
priamo, popri rybnikoch a studnicke az po ltku s lanovkou,
ktora vedie na Kamzik. Prechadza Gdolim potoka Vydrica,
okolo byvalého sanatdria az k miestu s nazvom II. kame-
nolom. Pokracuje udolim, nadalej mina jazierka a luky.
Pri bufete U Slivu pokracuje vpravo a stipa na krizovatku
ciest Spariska. Nasleduje odbocka vlavo na asfaltovi ces-
tu, ktorej ciel je Dolny Cerveny kriz - pristresok je skvelé
miesto na oddych. Blizko je Zbojnicka studnicka s pitnou
vodou. Trasa pokracuje na krizovatke vlavo az na Biely kriz
s bufetmi. Z Bieleho kriza sa treba kasok vratit povodnou
cestou a odbocit doprava na lesnii cestu, popri Jajcajovom
krizi, hrebenom Svatého vrchu asi 3 km. Orientacny bod je
modré C - cyklotrasa ¢. 2008. Ciel je Maly Slavin, najdete tu
aj studnicku ci pristresky. Cyklotrasa C pokracuje na krizo-
vatku nad Kacinom, treba sa vydat vpravo zjazdom na Kacin.
V tychto miestach objavite aj carovny domcek na strome.
Vedlajehoraren a oddychova zona. Odtial treba zist do doliny
po cyklotrase ¢. 2007 az k bufetu na Zeleznej studnicke. (red)

Svatym Jurom a s Trnavou boli v zahranic¢i zname vyvo-
zom dobrého vina. V osemnastom storoci ste u nas mohli
pit Veltlin, Silvan, Frankovku ¢i Portugal. Nalievalo sa
v tradi¢nych viechach a dévodom pitia vina miestnych
bolo vraj odstranenie ,zozierajucich® starosti.

Dnes sa v Malokarpatsku pestuja biele aj modré odrody
hrozna. Z bielych odrod sa pestuje najma Muskat, Velt-
lin, Rizling, Miiller-Thurgau a Rulandské biele, vzacny
Silvan. Z modrych odrdd sa pestuje Frankovka modra,
Svitovavrinecké a coraz viac aj Cabernet Sauvignon.
Nasi vinari zbieraja prestizne ocenenia po celom svete.
Vdakanim sanas region preslavil ako ,,regiéon vina“ (red)
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SKOLSTVO/ZDRAVOTNICTVO

Stredne skoly presli

Nna distancne vzdelavanie

Vzhladom na zhorsujicu sa situaciu savisiacu
so $irenim ochorenia COVID-19 a s narastom no-
vych pripadov az v tisickach denne doslo nielen
v Bratislavskom kraji k zmenam vo vzdelavani
na strednych Skolach.

Nové nariadenie vlady sa v stvislosti s pandémiou od polo-
vice oktdbra dotklo az 54 strednych skol v zriadovatelskej
posobnosti BSK. Prezen¢né vyucovanie na strednych sko-
lach bolo do odvolania prerusené. Pre studentov je toho
Casu zabezpecené distancné vzdelavanie cez internet.

€€

Distancné
vzdeldvanie
: platido

odvolania

o4

Zmeny vo vzdelavani platné od 26. oktébra

e Na distanénd vyucbu presiel aj druhy stupen ZS
al.- 4. roénik osemrocného vzdelavacieho programu
na strednej skole. SS aj nadalej pokracuji v distanc-
nej vyucbe. Ak bude situacia priazniva, v pondelok
30. novembra 2020 by sa mali Studenti vratit do skol.

e Materské skoly a prvy stupen ZS pokracuje v pre-
zencnej forme.

e Vsetky vysoké skoly budd mat na cely zimny semes-
ter zabezpecené distancné vzdelavanie.

V pripade praktického vyucovania, odborného vycviku
¢iodbornej praxe u zamestnavatela je mozné pokracovat
v jeho realizacii podla pandemickej situdcie u konkrét-
neho zamestnavatela. Pokial by si jeho realizacia vyza-
dovala ubytovanie Studenta v Skolskom internate, moézu
tieto formy vyucby prebiehat len distan¢nou formou.

Napriek obmedzeniam, ktoré sposobila koronakriza, je potrebné dodrziavat vSetky nariadenia vlady, regionalneho
hygienika a tstredného krizového stabu. Je dolezité, aby sa studenti strednych $kol vyhli stretavaniu sa so spolu-
ziakmi napriek chybajtcej socializacii. Pri nevyhnutnom stretavani sa odporucame dodrziavat zdsadu R - O - R:

rasko - odstup - ruky.

Vicezupan Stekla¢: Ludia nadobudli

falosny pocit bezpecnosti

Priebeh druhej viny infekcii novym koronaviru-
som veddcim k ochoreniu COVID-19 je vyraznej-
§iako v prvej vine.

T4 bola napriek nestastiam pomerne priazniva. To
u mnohych Iudi vyvolalo pocit falosSnej bezpec¢nosti
a upustili od dokladného dodrziavania zakladnych opat-
reni - rasko, dezinfekcia rtk a odstupy. Presli do pasivi-
ty a vzdoru, kym v prvej vine to bolo odhodlanie. Teraz
pozorujeme nasobne vacsi pocet chorych aj infikova-
nych. Kazdy uz v SirSom okoli pozna pozitivne testova-
ného cloveka. Ale na druhej strane o viruse a infekcii
mame vacsie poznatky. Tvrdenia, Ze by sa nadm v prvej
vlne podarilo virus zlikvidovat, som uz pocas nej pova-
zoval za velmi odvazne. V sicasnosti musime najst rov-
novahu medzi potrebnymi opatreniami a chodom spo-

lo¢nosti. Avsak z celkového pohladu
sa domnievam, Ze sme pocas leta ne-
vycerpali vSetky moznosti pripravy
na druhd vinu. Odbermi pocas akého-
kolvek vysetrenia sme mohli plosne
stanovit, kolko Iudi ma vyvinuté pro-
tilatky, ¢i preverit moznosti vystavby
polnych nemocnic armadou alebo
inymi Statnymi zlozkami. Musime sa
vratit k povodnym cielom - znizit prirastok chorych,
nepretazit nemocnic¢ny systém, ¢o sa vsak neda vylucit.
Nevyhnutné je prisne dodrziavat a pripominat zaklad-
né opatrenia. Rozdiel v rezime oproti prvej vine je aj
v cCastejsej koncentracii Iudi, menej sa vyuziva home
office. Treba ju znizit a mozno striedat prisnejsi a vol-
nejsirezim tak, aby sa zachoval chod spolocnosti. (red)

Juraj Steklac¢
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Urgentne zdravotne

pripady
7O /ahoria

budu od januars

smerovat

Bratislavsky samospravny kraj
v okrese Malacky zefektiviiuje
poskytovanie zdravotnej sta-
rostlivosti. Od januara 2021 uz
nebudu akuatne zdravotné pri-
pady v ¢ase od 22.00 h do 6.00 h
smerovat do Malaciek, ale pria-
mo na Specializované praco-
viska do Bratislavy a Skalice.
Novy systém usetri pacientom
drahocenny ¢as. Zupa zaroven
podpori vznik modernej sa-
nitkovej sluzby a skvalitnenie
Specializovanej zdravotnej sta-
rostlivosti. Ambulantna poho-
tovostna sluzba Nemocnice Ma-
lacky vecer do 22.00 h ostava
fungovat ,,po starom®.

,Uz mniekolko wmesiacov hladdme
sposob, ako zabezpecit fungovanie
urgentnej zdravotnej starostlivosti
v regione. So starostami zo Zdho-
ria sme sa dohodli na rieseni, ktoré
v konecnom ddsledku pomoze naj-
md pacientom v zivot ohrozujucich
situdcidch,” ozrejmil po rokovani
so starostami Juraj Droba, predse-
da Bratislavského samospravneho
kraja.

Doteraz urgentné pripady zo Za-
horia smerovali do Nemocnice
Malacky, ktora vsak nie je natolko
komplexna, aby dokazala vyrieSit
vsSetky akutne problémy. Podstat-
né mnozstvo pacientov napokon aj

tak ,koncilo“ v hlavnom meste. Pa-
cienti pritom stracali drahocenné
minuaty. Bratislavsky kraj sa preto
rozhodol prestat dotovat urgent-
ny prijem v stkromnej nemocnici
v Malackach. Vsetky sturne pripady
v noci medzi 22.00 h a 6.00 h buda
presmerované priamo do Bratislavy
¢i Skalice. Namiesto toho Zupa pod-
pori zriadenie novej sanitkovej sluz-
by s modernym vybavenim, ktorou
podpori ambulantnta lekarsku po-
hotovost. Kraj tiez vycleni financie
na zlepsenie kvality sluzieb lekarov
Specialistov v regione.

Ako bude urgentna zdravotna sta-
rostlivost fungovat od januara 2021,
vysvetluje riaditel] odboru zdra-
votnictva BSK Tomas Szalay:
,Z pohladu pacienta bude zdravotnd
starostlivost o pacienta nadalej za-
bezpecend. Ak ide o Zivot, treba bezod-
kladne volat bezplatné cislo 155.
To st také pripady, ked dochddza
k nahlemu ohrozeniu Zivota, zdravia,
vdznemu urazu alebo doslo k nehode
so zavaznejsimi ndsledkami. Exis-
tuje tzv. kvintet prvej hodiny, teda
stavy, ked treba volat zachranku, ne-

vajatat, nezdrziavat sa a pondhlat

sa do nemocnice, aby do hodiny bola

pacientovi poskytnutd starostlivost

v nemocnici. Ide o zastavenie krv-
ného obehu, zastavenie dychania,
srdcovy infarkt, mozgovii prihodu
a polytraumu.
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Takéto Zivot ohrozujuce stavy by
mali byt podla Szalaya transporto-
vané do takého zdravotnickeho za-
riadenia, ktoré sak tym diagnézam
vie komplexne postavit. Séf odbo-
ru zdravotnictva BSK upozornu-
je, Ze zachranna zdravotna sluzba
nema vozit pacientov do najbliz-
Sej nemocnice, ale do najblizsej
nemocnice sposobilej poskytnut
potrebnu starostlivost. ,Preto moz-
gové prihody ani dnes nesmeruju
do Nemocnice v Malackdch, ktord
nemd neurologické oddelenie, inter-
vencnu rddioldgiu ani neurochirur-
giu. Podobne je to v pripade srdcové-
ho infarktu. Uz dnes md zdchrannd
zdravotnd sluzba ndstroje, ako sme-
rovat pacienta na prislusné sSpecia-
lizované pracovisko. Aj v sticasnosti
by sa takéto pripady mali vozit nie-
kam inam, nie do Malaciek, lebo to
vedie k Uplne zbytocnej strate casu,”
doplnil Tomas Szalay.

Ambulantni pohotovostna sluzba
Nemocnice Malacky ostavafungovat
tak ako doteraz. Sluzba zabezpecuje
dostupnost vsSeobecnej ambulant-
nej starostlivosti, ¢ize vSeobecného
lekara - mimo ordinacnych hodin
vecer, cez vikend a pocas sviat-
kov. Funguje od 16.00 h do 22.00 h
v pracovné dni, od 7.00 h do 22.00 h
cez vikend a sviatky. K dispozicii sa
lekar, sestra a zdkladné vysetrovacie
metody. (red)

ock.adobe.com
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