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1 EDITORIAL |

Juraj

Droba

predseda Bratislavského
samospravneho kraja

Nech po politikoch
prehovoria odbornici

Pandémia je uz rok a pol nastrojom politickych bojov a najsilnejSou
zbranou je ockovanie. Potvrdil to aj prieskum agentiry AKO. Medzi
zaockovanostou volicov jednotlivych stran sa totiz priepastné rozdie-
ly. Asi nikoho neprekvapi, Ze medzi radikalnymi odporcami st voli¢i
radikalnych stran. Ich lidri znac¢ne prispeli k tomu, Ze nasa spolo¢nost
je rozdelena a napétie vygradovalo az do protestov.

Z prieskumu vyplynulo, Ze najcastejsie dovody, preco sa Iudia v Brati-
slavskom kraji nechcti ockovat, st:

59 % respondentov si mysli, ze vakciny boli vyvinuté prilis rychlo,

26 % sa obava negativnych vedlajsich tc¢inkov,

takmer Stvrtina sa nechce podvolit tlaku politikov,

15 % si mysli, ze zdravi ludia vakcinu nepotrebuja.

Priratajte k tomu fakt, Ze kazdy desiaty Slovak je nerozhodnuty. [udia
nemaja odpovede na niektoré zakladné otazky, a tak vznika priestor
nakonspiracie a strach. Pritom akurat tieto dévody mozno velmi lahko
vyvratit. Teda okrem toho tretieho...

Skdsim to: virusy podobné tomu ,,naSmu”“ sa po svete objavovali uz
pred dvomi dekadami. Vedci ich sktimali uz vtedy, snazili sa vyvijat lie-
ky. Vyskum sa teda nezacal az po vypuknuti pandémie, ale ovela, ovela
skor. Ani testovanie nebolo ukratené o ¢as, akurat prebiehalo niekolko
faz sibezne. Co sa tyka vaznych vedlajsich G¢inkov vakein, ich vyskyt
je zanedbatelny - najmé ak ich porovname s vyskytom komplikacii pri
covide. Vela Iudi sa mylne obava, Ze sa m6zu prejavit aj po rokoch. Na
zéaklade sktisenosti z historie sa nikdy nic také nestalo. A k tvrdeniu, ze
zdravi Iudia vakcinu nepotrebuju, sa staci pozriet na Statistiky hospi-
talizovanych. V nemocniciach nelezia s ochorenim COVID-19 iba starsi
¢i chori Iudia, ale aj mladi $portovci. A nie je ich méalo. Aj zomieraju.

Myslim si, Ze edukécia bola zanedbana od Gplného zaciatku. No nikdy
nie je neskoro napravit to. Vstupujeme do tretej viny, a ak sa poucime
z prvch dvoch vin, méZeme zachranit Zivoty aj ekonomiku. Rovnako
ako s obstaravanim ochrannych pomocok, s testovanim a ockovanim
- aj teraz pomoze Statu Zupa. FiniSujeme s pripravou videi a diskusii,
v ktorych vase otazky zodpovedia odbornici. PretoZze déveru v politi-
kov ste mnohi stratili.

Je najvyssi cas, aby politici zacali spajat. V tazkych ¢asoch Iudia potre-
buju lidrov, ktorych chcti nasledovat. Ja som jednoznac¢ne za o¢kova-

nie. Neméam vs$ak tazké srdce na tych, ktori sa ockovat nechcd. Len ich
budem nadalej presviedcat. Slusne.

\
Plavecky hra
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I NOVINKY Z KRAJA

Novinky

Zupa udelila ocenenia
v socialnej oblasti

LZamestnanci zariadeni socidlnych sluZieb neziStne, obetavo
a s empatiou pomdhaju ludom so zdravotnym postinnutim. Ide
o nesmierne ndrocni a zodpovednii pracu. Aj touto formou oce-
nenia im chceme vyjadrit vdaku a uznanie za ich pracovné na-
sadenie a za ich ludsky a vysoko profesiondlny pristup pri posky-
tovani socidlnych sluZieb ludom so zdravotnym postihnutim,”
vyzdvihol pracu zamestnancov v oblasti socidlnych sluzieb
predseda BSK Juraj Droba.

Ocenenia v socidlnej oblasti
Foto: Monika Kovacova

Ako budi od septembra
fungovat skoly?

V novom $kolskom roku sa $koly nebudu zatvarat plosne,
podla COVID automatu st otvorené v kazdej farbe okresu.
V pripade pozitivity sa zatvoria len individualne triedy, ktoré
prejda na distan¢né vzdelavanie. Rodicom vtedy tiez vznika
narok na tzv. OCR, teda o$etrovné.

Vystavba cyklolavky vo Vysokej
pri Morave pokracuje

Po Cyklomoste slobody to bude uz druha cyklolavka, ktora nas
prepoji s Rakuskom. Stavba pokracuje podla planu a v stcas-
nostiuz vidiet hotové konstrukcie najazdovych ramp z oboch
strdn rieky Moravy. Osadenie hlavného pola ocakavame
v oktobri. Most bude pre verejnost slazit uz buddcu jar. Nav-
stevnikom otvori nové moznosti na turistiku v tejto krasnej
avzacnej oblasti.

bratislavskykraj.sk

Nominujte osobnosti na ocenenia
Bratislavského kraja

Bratislavsky samospravny kraj otvara moznost navrhnut vy-
nimocné osobnosti na ziskanie oceneni za rok 2021. Nomina-
cie mézu podat obyvatelia kraja, ob¢ianske zdruZenia ¢i iné
organizacie so sidlom v Bratislavskom kraji. Uzavierka navr-
hov na kandidatov je 20. septembra. Prihlasovaci formular

svve

Zacala sa rekonstrukcia
Racianskeho myta

Roz$irené nastupiskd a ostrovéeky, bezbariérovy pristup
anové pristresky. Jeden z najfrekventovanejsich prestupnych
uzlov v Bratislave sa stane bezpec¢nejsim a komfortnejsim pre
vsetkych ti¢astnikov cestnej premavky.

Divadlo Aréna sa (docasne)
stahuje do DPOH

Z dovodu rekonstrukcie bude Divadlo Aréna od septem-
bra 2021 hravat v Divadle Pavla Orszagha Hviezdoslava.
Prvym predstavenim bude Biblia v podani riaditela Juraja Ku-
kuru. Divadlo tiez chysta prvi premiéru v novej sezéne. Diva-
cisamozu tesit na iplne novy muzikal Lazarus, ktory napisali
a skomponovali Enda Walsh a David Bowie. Ide o posledné
dielo hudobného velikana Davida Bowieho. Svetova premié-
rumalo na Broadwayi len mesiac pred jeho smrtou. Slovenska
verzia muzikalu Lazarus vychidza z mimoriadne Gspes$nej
prazskej inscendcie, ale je realizovand v slovenskom obsadeni
so zivou kapelou, v hlavnej ilohe s Robertom Rothom a v rézii
Mariana Amslera.

Po Bratislave bude jazdit
30 novych elektriciek

Najnovsie kusy budi vybavené modernymi technolédgia-
mi a nahradia zastarané, ktoré slizia aj viac ako Styri de-
kady. Vdaka tomu by v roku 2023 mohla mat Bratislava
75 % vypravovanych elektriciek bezbariérovych a plne klima-
tizovanych.

Cyklomost Vysoka pri Morave - Marchegg
Foto: Michal Feik



Od septembra
elektricenka uz aj v mobile

V Bratislave pribudna nové
vlakové zastavky

Prva z dlhoocakavanych novych Zelezniénych zastavok na
tizemi mesta sa blizi k realizacii. Zeleznice Slovenskej repub-
liky vyhlasili verejné obstaravanie na zhotovitela projektove;j
dokumentacie a stavebnych prac na nova zeleznicna zastav-
ku Vrakuna, ktora nahradi sicasnt provizéornu rovnomenna
zastavku na jednokolajnej Zelezni¢nej trati Bratislava - Ko-
marno. Zeleznice vyhlasili sitaZ i na novi zastavku Lamacska
brana. Osobné vlaky by mali na konci roka 2023 zacat zastavo-
vat aj na novej zastavke pri obchodnom centre Bory.

Rekonstrukcia Bratislavského
babkového divadla

Dlhoocakavand rekonstrukcia budovy bébkového divad-
la na Dunajskej ulici sa zacala. Divadlo sa kompletne vy-
stahovalo aj z poslednych kancelarii a divadelnych dielni
a stavebné firma uz prebrala stavenisko. Rekonstrukcia je na-
planovana na 24 mesiacov. Divadlo a vSetky jeho inscenacie sa
stahuja do priestorov Rado$inského naivného divadla na Za-
hradnickej 95, kde sa od okt6bra obnovi pravidelna prevadzka
divadla. Deti sa m6Zu v novej sezone tesit na zaujimavé tituly.

Hartmut Tautz Memorial

V auguste sme si pripomenuli 35. vyrocie tragického amr-
tia jednej z obeti Zeleznej opony - Hartmuta Tautza. Pri
tejto prilezitosti sme spustili geocachingovd hru. Ide
o pribeh 18-ro¢ného chlapca, ktorého v roku 1986 pri poku-
se o ltek za slobodou roztrhali psy Pohrani¢nej staze. Jeho
pribeh je mementom hroéz, ktoré totalitny rezim sposobil.
Prostrednictvom geocachingu ho moézete prezit aj vy a pri-
pomenut si, akt obrovskil hodnotu ma sloboda. Vsetci hra-
¢i sa vratia v case do roku 1986, stretnii mnoZstvo postav
a zaziju situacie, ktoré s dnes hlavne pre mladsSie generacie
nepredstavitelné.

Dovolenkujme
v kraji
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Vel'ké Levare ziskaja novy
prestupny dopravny uzol

Dobré sprava pre regionalnu udrzatelni mobilitu na Zaho-
ri - projekt obnovy a modernizacie prestupného terminélu
v obci Velké Levare je schvaleny. ZlepSia sa podmienky pre
cyklistov, doplnené budi chodniky pre pesich a na autobu-
sovej zastavke vznikne novy pristresok. Chybat nebudt ani
nové jazdné pruhy a obratisko pre vozidla verejnej osobnej
dopravy. Pribudnt aj nové parkovacie miesta.

V kraji pribudni dve nové
cyklotrasy

Nova cyklotrasa prepoji obce Zalesie a Ivanka pri Dunaji
a druhd vyrastie v obci Chorvatsky Grob. Podporu moézu
ziskat aj iné cykloprojekty, na ktoré je pripravenych dalSich
21 miliénov eur.

Vizualizacia nového terminalu Lamacska brana

Projekt sportovej haly
v Malackach sa postava k realizacii

Vsetky potrebné stavebné povolenia na pripravu Sportovej
haly v Malackach st uz pravoplatné. ,Mestsky tirad na tom
pracoval dva roky. Nebol to vébec jednoduchy proces, bol asi
najrozsiahlejsi za nasich sedem rokov, pocas ktorych sme vo ve-
deni samospravy,” zdoraznil primator Juraj Riha. Dodana je
aj realizacna dokumentacia na stavbu a zac¢inaju sa pripravy
procesu verejného obstardvania vratane finalizacie rozpoctu,
s ktorou sa p6jde do verejnej stitaze.
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Vizualizacia $portovej haly v Malackach

Spracoval: Michal Feik
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I CESTOVNY RUCH A KULTURA

Cerveny Kamen

Hist6ria hradu siaha do 1. polovice 13. storocia. Do dejin hradu
zasiahli dva najvyznamnejsie Slachtické rody. Nemecki Fugge-
rovci ho predali uhorskym Palffyovcom, ktori si panstvo udrza-
li az do roku 1945. Hrad je dnes v sprave Slovenského narodného
muzea, ktoré pontka rézne typy prehliadok.

Historickeé

Bratislavsky hrad

Monumentalny hrad ty¢iaci sa nad Dunajom je neodmyslitel-
nou stcastou krajinnej scenérie Bratislavy. Je jednym z naj-
starsich hradov na Slovensku. V roku 1811 ho zachvatil velky
poziar a hrad chatral az do roku 1953, ked sa postupne zacala
jeho rekonstrukcia. V sticasnosti sltzi ako historické mtzeum.

Hrad Cerveny Kamen

Slavin

Najvicsi vojnovy pamitnik v strednej Eurdpe, ktory vdaka

- svojej polohe a vyske 52 metrov patri medzi dominanty Bra-
Bratislavsky hrad . tislavy. Je tu pochovanych 6 845 vojakov Sovietskej armady
Dev1n padlych pri oslobodzovani mesta pocas druhej svetovej vojny.

Po Keltoch sa stal Devin sticastou hranicného obranného systé-
mu Limes Romanus. V 9. storo¢i tu dal knieza Rastislav vybudo-
vat mohutni1 velkomoravskt pevnost. V roku 1809 hrad znicili
napoleonské vojska. Na hrade sa nachidza miizejna expozicia
s archeologickymi nalezmi z tejto lokality:.

Hrad Devin Pamaétnik Slavin

bratislavskykraj.sk



Archeologické

1 Sandberg

Svetoznama paleontologicka lokalita, rozprestierajica sa na
ploche viac ako 25 ha s pozostatkami morskych pieskov, je
sucastou narodnej prirodnej rezervacie Devinska Kobyla. Vr-
cholova plosina Sandbergu patri k najkrajsim vyhliadkam na
Gzemi Bratislavy.

2 Anticka Gerulata Rusovce

V areali mtzea sa nachadzajt zaklady stavieb z 2. az 4. storo-
Cia. Je to miesto, kde stal rimsky vojensky tabor Gerulata. Vo
vystavnej sieni st umiestnené nalezy z archeologickych vy-
skumov. Gerulata je rimsky vojensky tabor, ktory bol sticas-
tou rimskej hranice Limes Romanus na severe rise. V auguste
bola zapisana do Zoznamu svetového kulttrneho a prirodné-
ho dedicstva UNESCO.

s Villa Rustica

Je archeologicka lokalita, néalezisko pozostatkov pamiatky
z rimskej doby. Nachadza sa na katastralnom tizemi bratislav-
skej mestskej Casti Dibravka. Ide o zvysky stavby rimskeho
sukromného kupela, tzv. balnea.

2 Pohanska, Plavecké Podhradie

Vrch Pohanska sa vypina v zapadnej casti Malych Karpat v ka-
tastri obce Plavecké Podhradie. Na tomto mieste sa kedysi na-
chadzalo najvéacsie keltské oppidum na Slovensku. Pohanska
je vzacnym archeologickym naleziskom. V lokalite prebieha-
lo niekolko archeologickych vyskumov, ktoré dokazuju osid-
lenie Pohanskej uz v mladsej dobe kamennej. Vzacne nalezy
pochédzaja tiez z doby bronzovej, ide najméi o keramiku, ako
aj bezny kuchynsky riad.

nl®E=
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Kultarne institacie
v zriadovatelskej
posobnosti BSK

Divadlo Aréna

Divadlo Aréna patri k jednej z najvyraznejSich divadelnych, ale
i multikultirnych scén na Slovensku. Od roku 2002, ked bol do funk-
cie vymenovany doterajsi riaditel Juraj Kukura, sa toto divadlo profi-
luje ako scéna pre sticasné umenie: ako divadlo aktualnych tém, kri-
tického pohladu, modernej formy a historicko-politického kontextu.

Divadlo Astorka Korzo 90

Divadlo Astorka Korzo '90 sa hlasi k tradicii Divadla na korze (admi-
nistrativne zruseného v case normalizacie), ktoré sa preslavilo ob-
javnymi dramaturgickymi a rezijnymi postupmi - najméa vo vztahu
k modernej svetovej klasike. Zaciatky Astorky su preto neodmysli-
telne spaté nielen s ideou Divadla na korze, ale i i¢inkovanim byva-
lych ¢lenov DnK (Jalius Satinsky, Stanislav Danciak, Marian Labuda,
Zora Kolinska). Sticastou Divadla Astorka Korzo '90 je novy divadelny
priestor Stidio A2 na Mickiewiczovej ulici 2.

Bratislavské babkové divadlo

Bratislavské babkové divadlo je dblezity priestor, ktory svojich diva-
kov nielen bavi, provokuje a inspiruje, ale prostrednictvom divadel-
nych a umeleckych prostriedkovim umoznuje duchovny rast, zvysuje
ich kultirno-spolocenské povedomie, dava podnety, aby rozvijali svo-
je nazory a schopnosti, upozornuje ich na vplyvy, ktoré mézu podne-
covat rasovi, ndbozenski ¢i akikolvek int formu diskriminécie.

Divadlo LUDUS

Ako jedno z mala divadiel na Slovensku tvori a zabezpecuje uvadzanie
divadelnych diel a inych foriem dramatického, vzdelavacieho a zabav-
ného umenia pre mladez. Dramaturgia divadla LUDUS sa orientuje na
povodné a sicasné hry s témou dospievania, nachadzania seba samého
a svojich hodnot, aktualne prezivany postoj k svetu a spoloc¢nosti. Mo-
mentalne do¢asne pdsobi v Stidiu L+S.

Malokarpatské osvetové stredisko
v Modre

Malokarpatské osvetové stredisko v Modre je jedinym zariadenim
svojho druhu v Bratislavskom Kkraji. Ro¢ne pripravuje vyse 70 podujati
pre Siroku verejnost alebo spolupracuje na ich priprave. PIni odborna
metodickid a koordinac¢ni ¢innost pre iné kultdrne zariadenia v kraji,
pre najsirsiu verejnost organizuje kultiirno-spolocenské a vzdelavacie
podujatia, venuje sa vystavnej a edi¢nej cinnosti.

Malokarpatska kniznica v Pezinku

Malokarpatska kniznica v Pezinku poskytuje odbornti metodic-
ki pomoc 65-tim obecnym a mestskym kniZniciam v Bratislav-
skom samospravnom kraji. Kniznica sa stala ddlezitym kultar-
nym bodom pre deti aj dospelych a zabezpecovanim Studijnej
a odbornej literatury plni vyznamna dlohu pri skolskom a celozi-
votnom vzdelavani v meste Pezinok. Okrem 93-tisic zvdzkov knih
a Specialnych dokumentov je mozné pozicat si niektoré diela aj
v elektronickej verzii alebo ako audiovizuilne diela. Medzi hlavné
aktivity patri predovsetkym oblast zaujmovo-umeleckej ¢innosti (sa-
taze, prehliadky).

Malokarpatské mizeum v Pezinku

Miuzeum je dynamické muzeum 21. storoia, ktoré sa primar-
ne Specializuje na starobyld kultiru vinohradnictva a vinarstva
v prostredi Malych Karpat. Reprezentuje viac ako patdesiatpatro¢na
tradiciu zbierania, skimania, ochrany a spristupnovania predmetov
a okrem iného spravuje aj najvacsiu zbierku vinohradnickych lisov
v Eurodpe. V stcasnosti s jeho pobockami Styri vysunuté organiza-
cie: Literarne a vlastivedné mizeum vo Svatom Jure, Mzeum Ferdisa
Kostku v Stupave, kastiel v Malinove a synagbga v Senci.

Autor: Jan Mitac
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Maly Dunaj
avodneé cesty,
Galéria moderného
umenia Danubiana

Korzo Zalesie
Foto: Monika Kovacova

Medzi Malym Dunajom zo severu a Mosonskym Dunajom
Z juznej strany sa rozprestiera vnutrozemska delta Dunaja.
Osou oboch ramien je samotna rieka Dunaj s unikatnou flérou
afaunou.

Na riecne splavy je idedlny Maly Dunaj, ktory pondka takmer
130 riecnych km a Siroké mnozstvo tras. V lokalite sa mozno
venovat aj pesej turistike a zazitkovému turizmu objavovanim
krajiny luZnych lesov, navitevou naucného chodnika Cierna
voda, Ci¢ovského mftveho ramena a mnohych dalsich.

Jedno z najkrajS$ich a rozhodne najoriginilnejsich miest je
Korzo Zélesie. Najdete ho na nibrezi Malého Dunaja medzi
Ivankou pri Dunaji a Malinovom. Je tu vybudované mdlo,
kde si mozete oddychnut, a po prehliadke mozete na lodiach
vystartovat obdivovat zdkutia Malého Dunaja a podunaj-
skej niziny, ale vidiet moZete aj r6zne pamatihodnosti. Ak sa
ocitnete v Zilesi v posledny augustovy vikend, nezabudnite
navstivit Zaleskd divadelnti pat. Za pozornost stoji tieZ za-
lesky majak alebo imitacia GeSajovského mlyna. Pocas svo-
jich ciest po vode sa moézZete zastavit napriklad v Malinove
a obzriet si kastiel Eberhard. Ak budete nastupovat na mole
v Podunajskych Biskupiciach, nezabudnite navstivit Klastor
Milosrdnych sestier Svatého kriza.

V strede mohutného toku Dunaja, necelych 20 kilometrov
juzne od centra Bratislavy, sa nachiddza jedno z najmladsich
eurépskych mtizei moderného umenia - Danubiana Meu-
lensteen Art Museum. Najdete tu rozsiahlu zbierku sacas-
ného umenia a vynimocné vystavy. Z osobného pristavu
v Bratislave sem v sezone preméava lodna doprava.

Tipy na pekné miesta, splavy, cyklotrasy, relax a dalSie zazitky
v Bratislavskom kraji nijdete na adrese:

www.danubeislands.sk

bratislavskykraj.sk

Letny vlak

Zahoracik

Uz niekolko rokov je mozné pocas letnej sezony vyuzit na
spoznavanie Zahoria letny vlak Zahoracik. Samostatny
cyklovozen ponuka pohodind prepravu aj priaznivcom
cykloturistiky. Na trase medzi Bratislavou a Plaveckym Pod-
hradim poskytuje mnoho moznosti na pesiu aj cyklisticka
turistiku, ¢i uz v rovinatych borovicovych hajoch, alebo
v kopcovitom teréne Malych Karpat s vystupmi na hradné
zrucaniny. Vhodnou alternativou je aj pre rodinné vylety

alebo hubarske zazitky. Premava trikrat denne pocas viken-
dov a dni pracovného pokoja, tento rok do 19. septembra.

Krajina

z nadhladu

(alebo Vyhlady,

o ktoré sa radi delime)

Korenim kazdého vydareného vyletu st nezabudnutelné vyhla-
dy. O to viac, ak na zdolanie vrcholu treba vynalozit mnozstvo
fyzickych sil. NajzndmejSie pohlady na okolitd krajinu mozno
najst na hradnych kopcoch ¢i bralach - v centre Bratislavy, na
Devine, Pajstine ¢i v Plaveckom Podhradi. Tam, kde vrcholky
hor zaclanaja stromy;, si clovek pomohol vystavbou vyhliadko-
vych vezi. Najdete ich napriklad na vrcholoch Vapennej alebo
Vysokej.

Najznamejsia a najstarsia vyhliadka v regione je na Homoli nad
mestom Modra, ktora bola nedavno zrekonstruovana. Z nedale-
kej Kukly je krasny vyhlad na hrad Cerveny Kamen. Najmladsia
veza je na Devinskej Kobyle a za navstevu stoji aj pre svoju je-
dinecnu architekturu. Zazitkom je i pohlad z vysky na samotnt
Bratislavu, najma pri zapade slnka, ¢i uz z vyhliadkovej ploSiny
UFO nad Mostom SNP, alebo z televiznej veZe na Kamziku.

Pohlad z Mosta SNP na Bratislavu
Foto: Matej a Adam Kovacovci

Autor: Frantisek Stano a Tatiana Mikusova




Vyznamné exponaty v Malokarpatskom
muzeu v Pezinku

Malokarpatské mizeum v Pezinku pontka navstevnikom najmé svoju
pivniénu expoziciu. V nej prezentuje dejiny vinohradnictva a vinarstva
malokarpatskej oblasti. Mizeum vystavuje jednu z najvyznamnejsich stre-
doeuropskych zbierok vinohradnickych lisov z obdobia od zac¢iatku 17. do
polovice 20. storocia, dalsie vinohradnicke a vinarske nastroje, sudy a pod.

Expozicia Malokarpatského muizea v Pezinku

Pamatnik Chatama Sofera

Pamitnik Chatama Sofera v Bratislave je jedineénym miestom a v jeho
osude sa odraza historia bratislavskej Zidovskej komunity. Je pozostatkom
starobylého cintorina, ktory bol zni¢eny v roku 1943 v dosledku vystavby
tunela pre elektrickovu trat. V podzemnom priestore sa zachovalo 23 hro-
bov v rabinskej sekcii vratane hrobu vyznamného bratislavského rabina
Chatama Sofera. Chatam Sofer stil na Cele bratislavskej jesivy, ktora bola
najvacsou jesivou od babylonskych cias a ktora kedysi patrila medzi naj-
dolezitejsSie centra tradicného zidovského vzdelania v Eurdpe.

Pamaéatnik Chatama Sofera
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CESTOVNY RUCH A KULTURA|

Majolika

Mocarista poda so Specifickymi vlastnostami, ktora sa nachadzala
v Modre a okoli, predurcila toto Gzemie na oblast, kde sa pred staro-
¢iami zacala vyrabat keramika. Ziarivé vzory vytvorené technikou
nanasania farebnych hliniek modrej, zltej, fialovej a zelenej na bielu
polevu (majolika) priniesli na izemie habani.

0Od roku 2017 je modranska majolika sticastou Reprezentativneho zo-
znamu nehmotného kulttrneho dedicstva Slovenska, o ¢o sa pricinil
aj Bratislavsky samospravny kraj. Modranska keramika vzdy bude

V sacasnosti ¢innost akciovej spolocnosti Slovenska ludova ma-
jolika nadvézuje na aktivity a snahy o osvetu a zachovanie kera-
mickych tradicii, spolupracuje na podujatiach, akymi st Slavnost
hliny - Keramickd Modra, Modranské vinobranie, vydavanie knih
s odbornou tematikou, publikovanie odbornych c¢lankov. Brati-
slavsky samospravny kraj dlhodobo podporuje vyskum, vyrobu
a prezentaciu majoliky a vtomto ¢ase buduje databazu pre budice
stredisko digitalizacie v rekonstruovanom kastieli v Modre.

Katalog zdigitalizovanych predmetov v sebe uchovava historiu
a ukazku $pecifik nielen majoliky a keramickych predmetov, ale ma-
puje celd kultdrnu krajinu oblasti Malych Karpéat. Ak chcete vidiet
na vlastné oci proces vyroby starocia znimej majoliky, mozete sa z-
Castnit na vzdelavacej exkurzii alebo sa vybrat na jeden z mnohych
zazitkovych workshopov v opit ozZivenej dielni. Viac sa docitate na
www.majolika.sk.

o \
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Tradi€éna majolika. Zdroj: majolika.sk

Autor: Tereza Langerova a Jan Mitac



I ROZHOVOR

Juraj Droba:

Nechceme

dalsilockdown

Pisal sa marec 2020. Poéet nakazenych koronavirusom sa vtedy dal spoéitat na prstoch jed-
nej ruky. Hoci spociatku sa zdalo, Ze pandémia Slovensko obide, Juraj Droba sa ako prvy
rozhodol celoplosne zatvorit stredné Skoly. Vtedy to rozhybalo celé Slovensko. Presiel viac
ako rok a s predsedom Bratislavského samospravneho kraja sme sa rozpravali o tom, preco
sa ludia boja o¢kovania a ako odvratit dalsi lockdown.

© AL by ste sa mali znovu rozhodniit,
Ci pre pandémiu zatvorite skoly, zme-
nili by ste rozhodnutie?

Urdcite nie. Nebyt tohto rozhodnutia, do-
sluhujica vlada by zrejme este dlho va-
hala, ¢i vkrajine prijat nejaké opatrenia.
Stratili by sme cenné dni, mozno tyzdne.
Nase rozhodnutie nasledovali dalSie sa-
mospravy a doslova sme prinitili vladu
konat. V prvej vine sme boli prikladom
pre cely svet. Zial, na jesen a v zime sme
uz mali najhorsSie cisla.

® Dalo sa nieco urobitinak?

Nesnazim sa hodnotit inych. Vzdy sa py-
tam, ¢o m6zeme urobit my. Samospravy
na celom Slovensku, teda zupy, mesta
a obce, dokazali, ze si vedia poradit aj
s takouto narocnou situaciou, ako je pan-
démia. Ukazali sme, ze vieme byt spo-
Iahlivym partnerom $tatu. Pomohli sme
v testovani obyvatelov a zohrali sme K11-
¢ovi ulohu v ockovani. Neviem si pred-
stavit, Ze by to vSetko ostalo na pleciach
statu.

® V marci tohto roku ste otvorili naj-
vdcsie ockovacie centrum na Sloven-
sku v Ndarodnom futbalovom stadidne.
Akovznikla tdto myslienka?

Stat je na takéto projekty prilis daleko od
regiénov a malé obce na to zase nemaju
kapacitu. Povedali sme si, ze chceme
urobit naozaj Spickovy projekt. Ocko-
vacie centrum v Narodnom futbalovom
stadiéne je absolitne bezkonkurencné
co sa tyka kvality, kapacity i vybavenia.
Trafam si povedat, Ze také malé Svajéiar-
sko na izemi Slovenska.

Dostavame samé pozitivne ohlasy od
obyvatelov, ¢o ma velmi tesi. Priprava
bola mimoriadne narocn4, ale som hrdy
na Zupny tim, Ze sme tiito odvaznu mys-
lienku dokazali zrealizovat.

bratislavskykraj.sk

® Kolko ludi ste zaockovali?

Od marca do augusta sme vo velkoka-
pacitnom centre podali viac ako 260-ti-
sic vakcin. Dovolim si tvrdit, Ze prave
vdaka tomu ma dnes Bratislavsky kraj
najvyssiu mieru zaockovanych na celom
Slovensku. A vdaka tomu pre nas na se-
mafore COVID-19 svieti zelena.

© Bratislavsky kraj md sice najvicsiu
mieru zaockovania na Slovensku, ale
aj tak mnozZstvo ludi stdle vaha. Preco
sa podla vis ludia boja ockovania?
Uplne najéastejsim doévodom je, a mys-
1i si to bezméala 60 percent obyvatelov
kraja, ze vakciny boli vyvinuté prilis
rychlo.

® Aboli?

Virusy podobné tomu ,nasmu” sa po
svete objavovali uz pred dvomi dekada-
mi. Vedci ich skimali uz vtedy, snazili
sa vyvijat lieky. Spomeniem napriklad
SARS-CoV-1alebo MERS. Vyskum sa teda
nezacal az po vypuknuti pandémie, ale
ovela, ovela skor.

Ani testovanie nebolo ukratené o cas,
akurat prebiehalo niekolko faz stibezne.
Co sa tyka vaznych vedlajsich téinkov
vakcin, ich vyskyt je zanedbatelny - naj-
ma ak ich porovname s vyskytom kom-
plikacii pri covide. Vela Iudi sa mylne
obava, Ze sa mézu prejavit aj po rokoch.
Na zaklade skiisenosti z historie sa nikdy
nic také nestalo.

© Prehovdrate ludi, aby sa dali zaoé-
kovat?

Osobne som zastancom ockovania. Je to
najucinnejsia zbran proti virusu. Ne-
mam vsak tazké srdce na tych, ktori sa
ockovat nechct. Len ich budem nadalej
presviedcat. Slusne.

© Ktoré skupiny v kraji sii zaockované
najmenej?

Najméa mladi a zdravi Iudia. Maju pocit,
ze vakcinu nepotrebuja. No realita je
ina. Staci sa pozriet na Statistiky hospi-
talizovanych. V nemocniciach nelezZia
s ochorenim COVID-19 iba starsi ¢i chori
Tudia, ale aj mladi Sportovci. A nie je ich
malo. Aj zomieraju.

® A o 3koly? Ak sa zopakuje situdcia
spred roka, ste za ich zatvorenie?

Pocas obdobia zatvorenych §kol sa
z dnes$nych stredoskolakov stala, obraz-
ne povedané, gaucova generacia, ktora
v podstate dvanast mesiacov nechodila
do skoly. Deti sa sice ucili online, lenze
distancné vzdelavanie narazilo na svoje
limity. Nie kazdému ziakovi vyucovanie
vyhovovalo a nie kazda skola ho mohla
pre svoje odborné vzdelavanie realizo-
vat. Pre mladd generaciu je to istym spo-
sobom strateny rok. Nehovoriac o tom,
Ze utrpeli aj socidlne kontakty. Nasou
spoloc¢nou tlohou je, aby sa to uz nezopa-
kovalo a aby Skoly mohli ostat otvorené.

© Co si myslite o ockovacejlotérii? Pre-
svedci aj odporcov?

Ockovacia lotéria nevytvara dostatocny
tlak na nezaockovanych dat sa zaocko-
vat. Nase ¢isla hovoria o tom, Ze pre-
svedci ani nie jedno percento nezaocko-
vanych. Nehovoriac o tom, Ze ockovacia
lotéria je diskriminacna najma pre ne-
pocujucich, nevidiacich ¢i starsich Iudi.
Verim, Ze sa to coskoro zmeni.

© Vidite svetlo na konci tunela?

Ano. Je nim o¢kovanie. Je to najucinnejsi
sposob, ako sa ¢o najrychlejsie vratit do

normalu. PretoZe dalsi lockdown uz ne-
chceme. Ani si ho nemo6zeme dovolit.

Zhovarali sa: Michal Feik a Adela Pekarkova



»~OCkovanieje
najucinnejsi sposob,
ako sa co najrychlejsie
vrdtit do normdlu.”

Juraj Droba
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Adriana Simkova

Preco saludia
boja ockovania?

Herec Marian Labuda ml. v rozhovore s Adrianou Simkovou

® Pani doktorka, primdrna otdzka.
Preco saludia tak boja ockovania?

Dobra otazka. Myslim si, Ze obava z o¢ko-
vania je tu hlavne z dévodu negativnych
informacii, ktoré prenikaju medzi Iudi.
Niekto ma obavy aj z bezného a povinné-
ho ockovania, a tak neda zaockovat ani
svoje deti. CiZe obavy z ockovania tu uz
boli, ale nie az v takom rozmere. Po tom,
ako sa aj u nas vyskytlo ochorenie CO-
VID-19, prisli nové vakciny - azrazujetu
nejaka neznama. Ked sa ¢lovek stretne
s nie¢im neznamym, ma obavy, potrebu-
je viac informécii a vysvetlovania. Preco
je ta-ktora vakcina dobra, ako funguje
a preco by sa mal dat zaockovat. Toto oc-
kovanie je iné, pretoze z dovodu pandé-
mie je masivne. Informacie, s ktorymi sa
Tudia stretavaja, s pozitivne aj negativ-
ne - casto vychadzaja od niekoho, kto je
zaockovany;, ale treba povedat, Ze ¢lovek,
u ktorého sa prejavili tazkosti, ich mohol
mat uz aj pred ockovanim. Ked st ludia
vo velkom vystavovani negativnym ski-
senostiam, ich obavy st podla mna na
mieste. I'udia si potom pravom myslia, Ze
zdravotné komplikacie st z vakciny, ale
v skutocnosti to tak nie je.

® A z éoho potom?

Cloveku, ktory sa ide ockovat, st polo-
zené Standardné otazky, ktoré vylucuja,
resp. zabezpecuju to, aby sa v o najvys-
Sej miere minimalizovali mozné kompli-
kécie z o¢kovania (hovorim napr. o akat-
nom ochoreni, dodrzani odporucanej
dizky odstupu podania vakcin - napr.
tetanovky a inych). Pacient aj napriek

bratislavskykraj.sk

tomu moze byt v ,inkubacnej dobe ocho-
renia“, o ktorom nevieme, a tak sa mu
moze az po ockovani prejavit tzv. stre-
sova situacia. T. j. moze ist aj o sibezny
vyskyt viacerych rizikovych faktorov,
ktoré dopomohli k tomu, Ze pacient mal
priznaky.

® Ked som zaockovany a dostanem
covid, je to velky rozdiel, ako keby som
nebol zaockovany?

Urdcite je to rozdiel. Aj ked ste zaocko-
vany, neznameni to automaticky, ze
ochorenie COVID-19 nedostanete. Treba
vsak zdo6raznit, Ze ockovanim sa velmi
vyznamne znizuje riziko hospitalizicie.
Pocas prvej viny boli kapacity v nemoc-
niciach limitované. Je potrebné vediet,
Ze mdZem ochoriet, ale neochoriem vaz-
ne, nebudem musiet ist do nemocnice.
Zvladnem to, ako keby som v Gvodzov-
kéch dostal infekciu dychacich ciest.

© ALy je rozdiel medzi virusom, ktory
tu bol v decembri, a delta virusom, kto-
ry tii mdme teraz?

Rozdiel je v tom, Ze tento novy typ je in-
fekénejsi. Sposobuje infekcie hornych
dychacich ciest, bolest hrdla a hlavy.
Teplota byva tiez. Stale je tu velké riziko
u pacientov, ktori majua cukrovku, ocho-
renie srdcovo-cievneho systému, chro-
nické ochorenie dychacich ciest au onko-
logickych pacientov, t. j. u tych, ktori st
imunitne oslabeni. Prvy virus napriklad
sposoboval aj poruchu chuti a cuchu, ¢o
sa pri delta variante ako priznak nevy-
skytuje, resp. vyskytuje len miniméalne.

® Ja som mal covid v decembri. Este
v piatok sme mali skisku v divadle,
samozrejme, s riiskami. V sobotu rdno
som sa zobudil, ddvam si parfum a nié
necitim. Zobral som Zenin parfum, sy-
nov a uz som vedel, Ze je zle. Chcel som
vsak povedat, Ze uz tristvrie roka ten
Cuch stdle nie je v poriadku. Kedy sa
¢uch mozZno dostane donormdlu?

U vacsiny pacientov postcovidové pri-
znaky, ¢i uz neurologické, srdcovo-ciev-
ne, alebo aj psychické, trvaji minimalne
Sest mesiacov. Tak to mam odsledované
v praxi. Ak sa vytratia skor, tak sa s pa-
cientom len tesime.

MUDr. Adriana Simkov, PhD.,

posobi ako vseobecna lekarka v Pe-
zinku. V roku 2018 ziskala cenu v ka-
tegorii Osobnost vedy a techniky. Je
hlavnou odbornickou ministerstva
zdravotnictva pre vSeobecné lekar-
stvo. Pocas vypatého obdobia pandé-
mie COVID-19 aktivne organizovala
a usmernovala fungovanie vSeobec-
nolekarskej starostlivosti. Ked v apri-
li 2020 pandémia tragicky zasiahla
domov socidlnych sluzieb v Pezinku
a nastal akatny problém so zabezpe-
cenim zdravotnej starostlivosti pre
klientov, dobrovolne prevzala zaria-
denie do svojej starostlivosti. Za svo-
ju ¢innost pocas pandémie jej bolo
v roku 2020 udelené ocenenie Brati-
slavského kraja.

MUDr. Adriana Simkova



Juraj Stekla¢
Preco samame
dat zaockovat,
ked sme zdravi?

Vedomé Sirenie negativ a dezinfor-
macii spojenych s vakcinaciou proti
COVID-19 vyvolava velké zneistenie
nielen v nasej spolo¢nosti. | napriek
vysokému podielu zaockovanych je
potrebné aj v Bratislavskom kraji
mieru zaoékovanosti zvysit. O tom,
Ze momentdlne nemame lepsie
rieSenie, sa s viceZupanom BSK za
oblast zdravotnictva, MUDr. Jura-
jom Steklééom, rozprdvala herecka
a reZisérka Zita Furkova.

® Pdn doktor, preéo sa majiu proti
COVID-19 ockovat zdraviludia?

Spoloc¢nost by mala porozumiet tomu,
Ze oCkovanie nie je absolttne, ale v tejto
dobe jediné zasadné riesenie. Vahaju-
cim obyvatelom Bratislavského kraja
z mo6jho pohladu nepomoéze iba ziste-
nie, ¢i virus vznikol vo volnej prirode,
alebo bol podla mnohych cielene umelo
vyrobeny. Po sktisenostiach z ostatného
obdobia, ked z d6vodu pandémie uz do-
slova kolaboval nas systém zdravotnic-
tva, sa musime zameriavat hlavne na
prevenciu a rieSenia. Kedze vysledok
posobenia virusu je taky, aky je, z po-
hladu mediciny ndm preto ako jediné
relevantné zostalo ockovanie. Mnohi lu-
dia pandémiu bud podcenuja, alebo sa
spoliehaji na faktor $tastia. V kazdom
pripade, aj ked je ¢lovek zdravy, zdravo
Zije a dodrziava pandemické opatrenia,
to este stale neznamena, Ze prave unho
nemoze mat COVID-19 vazny priebeh.
My o viruse vieme pomerne dost, ale
nevieme vsetko. Virus sa sprava doslo-

va nevyspytatelne. Na sto percent nie je
isté, ktobude mat lahky a kto tazky prie-
beh s nasledkami. A navyse, paradoxne,
mnohi Iudia, ktori mali priebeh ochore-
nia lahky, maja casto zavazné chronic-
ké tazkosti aZ po prekonani ochorenia.
Cize z tohto pohladu nie je podstatné,
Ze ste teraz zdravy. So skusenostami,
ktoré momentalne mame, je aj pre dnes
zdravych ludi potrebna prevencia, a tou
je zaockovat sa. Lebo v tejto situécii naj-
horsia vakcina je ziadna vakcina.

© Vela sa hovori o negativnych vedlaj-
Sich ucinkoch. Ludia maji aj z tohto
dovodu velké obavy a radsej sa nezaoc-
kujii. Co si o tom myslite?

Pacientovi treba dostato¢ne a zrozumi-
telne vysvetlit, co sa bude diat s jeho
organizmom a zdravim. NemézZeme od
neho ocakavat, Ze sa rozhodne na za-
klade toho, Ze nieco nevie. Treba si uve-
domit, Ze vac¢sina odporcov ockovania
nepatri medzi vedecké elity. A nedis-
ponuje ani laboratériami, v ktorych sa
roky dosledne overuja dosiahnuté zis-
tenia. Ocitli sme sa vo virtualnej dobe,
ked ludia veria viac tomu, o sa pise na
internete vratane roéznych konspira-
cii, polopravd a prekrutenych faktov.
My vsak zijeme v realite. Skuto¢nost
je tak, ze koronavirus je tu. Ohrozuje
nas a najucinnejsou formou obrany je
ockovanie. S informaciami o vedlajsich
ucinkoch vakcin sa stretavame aj my -
lekéri. KedZe sa prave o nich pomerne
casto hovori, prirodzene vyvolavaja
vicsie pochyby a obavy. Na celom svete
su proti ochoreniu COVID-19 zaocko-
vané desiatky az stovky miliénov ludi
a vazne vedlajsie ucinky sa vyskytuja
v mili- az mikropercente. I'udia si ich
casto sposobuju aj sami, a to najméi ne-
dodrziavanim odportcani po o¢kovani.
V pripade pochybnosti a obav je potreb-
né, aby sme doverovali odbornikom.

Vicezupan Juraj Stekla¢ v rozhovore s here¢kou Zitou Furkovou
Foto: Monika Kovacova
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Lekar kraja Tomas Szalay
Foto: Monika Kovacova

Tomas Szalay

Boli vakciny proti
koronavirusu
vyvinuté prilis
rychlo?

Takmer 60 % nezaockovanych obyvate-
Iov Bratislavského kraja zastava nazor,
Ze vakciny proti koronavirusu boli vy-
vinuté prilis rychlo. Ako to bolo v sku-
tocnosti vysvetluje lekar kraja MUDr.
Tomas Szalay.

Virusy podobné SARS-CoV-2, ktory spo-
sobuje ochorenie COVID-19, sa v inych
Castiach sveta objavili uz v minulosti
amaju podobné vlastnosti. Spomenime na-
priklad virus SARS-CoV-1, ktory v rokoch
2002 - 2004 sposobil epidémiu SARS vo
vychodnej Azii a v Severnej Amerike. Ale-
bo neskdr MERS na Strednom a Dalekom
Vychode,” ozrejmil Szalay. Podla neho sa
vedci uz vtedy snazili vyvinuat liek proti
tymto virusom, a teda vyskum na vyvoj
vakciny na koronavirusy sa nezacal az
po vypuknuti pandémie COVID-19.

»Napriklad Oxfordské laboratorid vyvinu-
li vakcinu proti ochoreniu MERS uz v ro-
ku 2018. Okrem toho sa vyrobcovia vakcin
pre naliehavost situdcie snaZili vyvoj este
viac urychlit tym, Ze namiesto testovania
vakcin v niekolkych fazach za sebou tieto
fazy spustili stibezne,” dodal Szalay.
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Detska lekarka Elena Prokopova

Elena Prokopova, detska lekarka

® Zacina sa skolsky rok a deti su stdle
spolu. MézZu nezaockované deti pre-
niest virus na rodicov ¢i starych rodi-
cov?

Nikto netvrdi, Zze vakcina chrani pred
ochorenim na 100 %. Vieme vsSak, Ze
je Gc¢innd pred smrtou a zavaznymi
priebehmi. Vakcina je po druhej davke
Uc¢inna na delta variant na 80 - 84 %. To
znamena, Ze zo 100 Iudi priblizne 15 - 16
naozaj ochorie. Ano, nezao¢kované deti
to mdZu preniest. Pretoze deti s iplne
rovnako infekéné ako dospeli. No maja
vyhodu, Ze ich imunita je lepSie prispo-
sobena na zvladanie virusov v porovna-
ni s dospelymi. Priroda to urobila velmi
rozumne. Vieme, ze ked dieta davame do
Skolky, je tyzden v $kolke, tyzden doma
atd. V 80 % st to virusy.

© Lenze imunita u dospelych asi fun-
gujeinak, véak?

My dospeli mame skor imunitu na bak-
teridlne infekcie. Imunita na virusy je
slab$ia. DlhSie trva, kym zareagujeme,
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Ockovanie deti

virus mé lepSie podmienky na mnoze-
nie. Cim sme starsi, tym je nasa imunita
slabsia. Preto st seniori najohrozenejsi.
Zatvaranie $kol nebolo primarne urcené
pre deti, ale pre starsich ludi.

® Md potom zmysel ockovat deti?

AK by sme mali vSetky rizikové katego-
rie plne zaockované, tak by sme deti
mozno nemuseli tolko ockovat. Ale ne-
méame. Nehovoriac o tom, Ze prichadza-
ja nové mutacie virusu a my nevieme,
nakolko bude mat nejaki nova mutacia
rovnaky priebeh aj u deti.

® Vsetci chceme mat'istotu, Ze vakcina
nemd vedlajsie ucinky. Zistili sa v pri-
pade klinickych skiisok nejaké kompli-
kdcie u deti?

Vakcina nikdy neméze byt uvedena do
pouzivania, ak boli zaznamenané nepri-
pustné vedlajSie Gcinky. Prave preto tie
stadie tolko trvajd. Vedlajsie cinky sa
zaznamenavaju extrémne starostlivo.
V klinickych skaskach neboli dokazané

Ziadne zavazné vedlajsie ucinky, ktoré
by branili pouzit vakcinu u Sirokej popu-
lacie. U deti boli popisané tie isté vedlaj-
$ie G¢inky ako u dospelych.

® Zvlddaju deti ockovanie rovnako
ako dospeli?

Deti mali o nieco CastejSie teplotu a moz-
no mali viac zvacéSené lymfatické uzliny.
No to st vsetko vedlajsie tcinky, ktoré
st oc¢akavané a s ktorymi sa stretavame
po vsetkych vakcinach. Sme nauceni, ze
babitka ockujeme prvykrat ako dvoj-
mesacné. Kazdému rodicovi povieme, ze
teplotaje ocakavanou reakciou. Dokonca
mnohokrat Ziaducou, lebo je obraz toho,
Ze imunita reaguje a vytvara si protilat-
ky. Na druhej strane, detské telo ma ovela
lepsiu schopnost zvladat ta teplotu. Ked
ma teplotu dospely, tak je odpaleny. Za-
tial co dieta beha po byte. Samozrejme,
ak ockujeme dieta, netreba planovat
Ziadne vylety. Malo by byt v pokojovom
rezime a rodi¢ by mal ratat s tym, Ze dieta
bude tri dni pozerat rozpravky.
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© Ako moze v dnesnej dobe laik vediet, ktoré informdcie si
relevantné a ktoré nie?

V podstate kazdy c¢lovek by si mal v Zivote urcit priority
a s tym aj stivisia zdroje informécii, ktorym bude déverovat.
Ak verime vede v kazdodennom Zzivote (bezpecnost v dopra-
ve vratane leteckej dopravy, chod a fungovanie informacnych
technoldgii vratane prenosu informécii, informacie o pocasi
a podobne), mali by sme déverovat vede aj v oblasti poskyto-
vania zdravotnickych sluzieb. Nastupom na lekarsku fakultu
som vV podstate ucinil jasné rozhodnutie, Ze budem dévero-
vat tomu, ¢o sa uci a prednasa na fakulte a ¢o je publikované
v relevantnych odbornych ¢asopisoch. Nové informaécie, sa-
mozrejme, podrobujem urcitému kritickému hodnoteniu,
nez ich za¢nem aplikovat vo svojej praxi.

© Covsetko predchddza tomu, kym sa odbornici zhodnii na
nejakom ndzore, napriklad na ockovanie?

Najlepsi odbornici v danej $pecializicii sa ¢asto spajaji do
odbornych spolocnosti, ¢i uz narodnych, alebo aj medzina-
rodnych. Spomedzi seba si potom zvolia isty vybor (komisiu),
ktory ma jednak za tilohu presadzovat zaujmy ¢lenov spoloc-
nosti, ale hlavne ,dolovat® relevantné informéacie pre najlep-
$ie fungovanie lekarov v danej Specializacii. Vol4 sa to medi-
cina zaloZena na dékaze. Kazdy postup aplikovany v praxi by
mal byt overeny prostrednictvom vedeckého badania. Tieto
informéacie usporiadané do celku tvoria tzv. odporacania
alebo odporucané postupy. Za ich spravnost rucia prave au-
tori a ¢lenovia vyboru odbornej spoloc¢nosti, ¢o st najlepsie
kapacity v danom odbore. Sami st ¢asto autormi mnohych
vedeckych $tdii a vedia kvalifikovane posudit nielen obsah
a vysledky vedeckej publikacie, ale aj kvalitu jej vyhotove-
nia a platnost jej tvrdeni. Velmi kriticky zhodnotia, ¢i nejde
o S$tudiu, ktora bola urobena nespravne alebo ktorej vysled-
ky boli nespravne vyhodnotené. Obcas sa stane, Ze aj vysoko
sofistikovana studia pri opakovanom presetreni vykazovala
niektoré chyby, ktoré spochybnili jej visledok. Napriklad pri
hodnoteni ispesnosti liecby sa moze spatne zistit, Ze pacienti
vybrani do stadie dant liecbu doma neuzivali, preto sa zdala
neucinna. Preto sa ¢asto robi aj opakované Setrenie vsetkych
pripadov zapojenych do skimania.

© Aky jevysledok odporiiéani? Maju sa tehotné Zeny ocko-
vat inie?

Momentalne najrelevantnejsie svetové odborné spoloc¢nosti
gynekolégov a poérodnikov na svete jednoznacne odporaca-
ja ockovanie tehotnych Zien proti ochoreniu SARS-CoV-2.
Je nerealne, aby vsetci tito popredni odbornici vo vyboroch
boli nejako finan¢ne zaangazovani do ockovania. Mnohych
poznam aj osobne alebo ich sledujem na socialnych sietach
a sami st zaockovani. Vybory anglickej a americkej spoloc-
nosti gynekolégov a porodnikov jednoznaéne odporucaji
ockovat vsetky tehotné, ktoré nemaji kontraindikacie. Kon-
traindikacie u tehotnych st zhodné s netehotnou populaciou,
ide najma o alergie na zlozku pripravku.
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® A indevo svete?

Zaujimava situacia je v Nemecku. Gynekologicko-pérodnicka
spolo¢nost jednoznacne odpordca, ze vsetkym tehotnym Zze-
nam ma byt ponuknuté ockovanie proti covidu, ale Kochov
institat infekénych ochoreni je trosku menej radikalny. Na
jeho strankach stoji, Ze v tehotnosti sa maji ockovat vyberovo
predovsetkym tehotné, ktoré s tou infekciou v tehotenstve
ohrozené, toto tvrdenie vsak bolo vydané 27. 7. 2021 a v sicas-
nej dobe uz moze byt aktualizované. Vybor cCeskej odbornej
spolo¢nosti sa zhodol, Ze o¢kovanie proti SARS-CoV-2 ma byt
ponuknuté vSetkym tehotnym a zvlast tym, ktoré st rizikové.

© Ak spominame rizikd, aké sui to?

Sledovanim priebehu ochorenia v tehotnej populécii sa zis-
tilo, Ze vyssie riziko zavazného priebehu v tehotnosti maja
Zeny vo veku nad 35 rokov, obézne Zeny a zeny s cukrovkou
ziskanou pred otehotnenim alebo v samotnej gravidite a Zzeny
s vysokym krvnym tlakom. Tymto Zenam ma byt ockovanie
ponuknuté prednostne.

Jozef Zahumensky,
prednosta Gynekologicko-porodnickej kliniky, Nemocnica Ruzinov
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Kultarne

kalendarium

Trojkralové
kupanie

JAN

Senec

Obliehanie
Bratislavy
Napoleonom

Bratislava

Festival
Viva musica!

AUG

Bratislava

Pezinsky
permonik

AUG

Pezinok

Bratislavské
jazzové dni

SEP

Bratislava

Festival
Nova drama

OKT

Bratislava

Festival
Eugena Suchona

OKT

Pezinok

Dni otvorenych
pivnic

NOV

Malokarpatsky
region

AUG

SEP

SEP

OKT

OKT

OKT

NOV

bratislavskykraj.sk

Bratislavsky
majales

Bratislava

Korunovacné
slavnosti

Bratislava

Letné

shakespearovské

slavnosti

Bratislava

Febiofest

Bratislava

Bratislavské
hudobné
slavnosti

Bratislava

Keramické
1441)%

Pezinok

Jablkové
hodovanie

Lipnicka,
Dunajska Luzna

Svatomartinské

pozehnanie

vina

Pezinok

In
MA]J

JON

SEP

AUG

SEP

SEP

OKT

OKT

DEC

PR

Racianske
hody

Bratislava-Raca

Salén
vytvarnikov

Bratislava

Pocta
slobode

hrad Devin

Racianske
vinobranie

Bratislava-Raca

Malokarpatsky
strapec

Pezinok

Festival
Astorka

Bratislava

Bratislava
v pohybe

Bratislava

Bratislava
Design Week

Bratislava




