
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                    
8.30 - 9.00  Registrácia  
 

9.00 - 9.10  Otvorenie 

9.10 - 9.35 
Oľga Gyárfášová, poradkyňa prezidentky SR pre sociálne témy 

Aktívny prístup k politike aktívneho starnutia. 
 

 

9.35 - 10.00 

Marica Šiková, riaditeľka odboru sociálnych vecí BSK 
Nové výzvy v poskytovaní sociálnych služieb pre seniorov. 

10.00 - 10.25 
Miloš Nemeček, OZ BAGAR, člen Rady vlády pre práva seniorov 

Národný program aktívneho starnutia 2021-2030. 
 

10.25 - 11.00  Coffee break - prestávka na kávu 
 

11.00 - 11.25 

Ján Cvečka, Centrum aktívneho starnutia 

Pohybová aktivita v prevencii a liečbe ochorení. 

11.25 - 11.50 

Miroslava Rychtárechová, personálna manažérka Tesca na Slovensku. 

Aktivity spoločenskej zodpovednosti spoločnosti Tesco na Slovensku. 

11.50 - 12.15 
Jakub Prokeš, šéfredaktor redakcie PRAVDA 

Médiá a seniori. 

12.15 - 12.40 
Erik Selecký, Centrum ďalšieho vzdelávania, Technická univerzita vo Zvolene 

Aktuálne trendy vo vzdelávaní seniorov na UTV Zvolen. 

12.40 - 12.50  Záver konferencie 
 

   Podujatie sa uskutoční v súlade s aktuálne platnými protiepidemiologickými opatreniami. 

 
Organizátori:  Klub Luna Senior Friendly, o.z. a Občianske združenie Bagar                                                                                                            
www.seniorfiendly.sk 


