OCHRANA OBYVATELSTVA

Ukrytové a ochranné priestory

V pripade nepriatelského napadnutia Stdtu sa v podstatnej miere zviéiuje riziko ohrozenia jeho tzemia, ktoré nebude
postihnuté rovnomerne. Treba rdtat’ s tym, ie déleZité politické a hospoddrske strediskd, priemyselné a iné délefité oblasti
budu napadnuté a napddané priamo, teda budi ohrozené vietkymi ucinnymi zbraiami. Aj u ostatnych oblasti treba ratat’
s tym, Ze méZu byt zasiahnuté réznymi menej uiéinnymi zbrafiami. Vzhladom na tieto skutoénosti musi byt diferencovand aj
ochrana obyvatelstva tak, aby zodpovedala druhu a stupriu ohrozenia.

sobitnou a ddleZitou zlozkou ochrany obyvatelstva je
Ojeho ukrytie. Ukrytové a ochranné priestory, &ize tkry-

ty, ak zodpovedajui stanovenym podmienkam, do znaé-
nej miery zniZujd straty na civilnom obyvatelstve, a to aj v ta-
kych pripadoch, ked budi pouZité tie najudinnejiie zbrane a
zbrane hromadného ni¢enia. M&Zu byt pripravené relativne v
kratkom Case, pocas niekolkych hodin, s minimalnym mnos-
stvom materidlu z miestnych zdrojov, s relativne malym pog-
tom os6b, ktoré sa budu v tomto upravenom priestore ukryvat.

Stét, §tatne orgdny, jednotlivé ministerstvd a tie? sukromny
sektor hospodarstva za predpokladu aktivnej uéasti obyvatef-
stva maju za ulohu riedit ochranu obyvatel'stva u? v dobe mie-
ru. RieSenie tejto ulohy si Ziada stalu, nepretrZitd vychovu a
pripravu obyvatelstva.

Kolektivna ochrana obyvatel'stva

Cielom kolektivnej ochrany obyvatelstva je v ¢o najkratsom
¢ase a fo v najvacéiej miere uchranit obyvatelstvo pred uéinka-
mi nepriatelského napadnutia zbrafiami a umoznit im &o naj-
plynulejsi Zivot a chod hospodarstva.

Kolektivna ochrana obyvatelstva obsahuje cely rad réznych
opatreni. K najdoleZitejsim patri ukrytie obyvatelstva, evaku-
acia obyvatelstva z najohrozenej§ich miest Uzemia, nidzové
ubytovanie a nldzové stravovanie obyvatelstva a opatrenia
zdravotnickeho, zasobovacieho, poriadkového a organizaéné-
ho charakteru, ktoré stvisia so zabezpetovanim tejto Ulohy.

Kolektivnu ochranu obyvatelstva ukrytim vymedzuje zakon
Ndrodnej rady SR ¢islo 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane oby-
vatelstva v zneni neskorsich prepisov a vyhladka Ministerstva
vnutra SR ¢. 532/2006 Z. z. o podrobnostiach na zabezpeéenie
stavebnotechnickych poZiadaviek a technickych podmienok
zariadeni civilnej ochrany v zneni neskorsich predpisov.

Medzi zariadenia civilnej ochrany patria ochranné stavby,
ktoré sU predurcené na plnenie tychto uloh.

Podla druhu ochrany ich mdzeme delit na:

e odolné ukryty,

s plynotesné tkryty,

» jednoduché likryty budované svojpomocne (JUBS).

Charakteristika
a ochranné vlastnosti JUBS

Ukryty nds do uréitého stupia chrania pred uinkami viet-
kych druhov zbrani. Pred tlakovou vinou nas ochréni odolnost
kon3trukcie Ukrytu a jeho ¢o moZno najvacsie zapustenie pod
droven terénu, dalej odolnost a hribka stropu, mnoZstvo ma-
teridlu nad nim a hrdbka stien v okoli dkrytového priestoru. V
ukrytoch, v ktorych nie je filtroventilaéné zariadenie, je v d6-

sledku spotreby kyslika a nahromadenia sa kysli¢nika uhligité-
ho pobyt 0séb &asovo obmedzeny. Preto je vyhodné, aby JUBS
boli vybavené improvizovanym filtroventilacnym zariadenim.

Charakteristické pre JUBS je vystuZovanie stropov tikryto-
vého priestoru budovy, alebo inych podzemnych priestorov a
zabezpecenie okennych otvorov tak, aby zniesli vahu trosiek
celej zrutenej budovy a poskytli ukryvanym osobam patriénd
ochranu. (obrazok ¢islo 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10)

JUBS spohotovuje obyvatelstvo samo v dobe zvy§eného
nebezpedenstva. Vystavba JUBS spociva v technickej Gprave
vytypovanych priestorov v zmysle dokumentacie planu ukrytia
mesta, alebo obce. Podla kvality Gprav poskytuju uréity stuperi
ochrany. Mieru ochrannej hodnoty JUBS ovplyviiuje konstruk-
cia a charakter budovy.

Material na vystavbu JUBS v mestach a ohciach sa ziska-
va z miesthych zdrojov. Materidlom z miestnych zdrojov sa ro-
zumie napriklad rozobratie ohrad, plotov, nepouzivanych staj-
ni, kdlni, sennikov, garai. Cize, v ti dobu netéelnych stavieb,
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Obrazok ¢islo 1
Priklady vhodnych priesorov pre JUBS
A — Uplne zapusteny priestor,

B — Ciastocne zapusteny priestor,
C — priestor v prizemi,
D — priestor CiastoCne zapusteny vo svahu.
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Obrazok cislo 2

Upravy pri prispésobavani zvolenych priestorov na JUBS
Zvysenie ochrannych vlastnosti JUBS zhmotnenim
pivni¢ného okna:

1 obrubniky, betonové tvarnice,

2 zemny nasyp v pomere 1:2,

3 drevené, ocelove, ... koliky,

4 drevené dosky, vinity plech, dverné kridlo.

Obrazok &islo 3
Zvysenie  ochrannych
pivhi¢ného okna:

1 dverné kridlo, vinity plech,

2 zemny nasyp v pomere 1:2,

3 vrecia plnené zeminou, Strkom.

vlastnosti  JUBS zhmotnenim

Obrazok cislo 4
Zvysenie  ochrannych
pivni¢ného okna:

1 tehla, tvarnice, porobetdn, ...
alebo na mokro

vlastnosti JUBS zhmotnenim

vymurovanie na sucho

Obrazok cislo 5

Zvyienie ochrannych vlastnosti JUBS zhmotnenim pivnié-
ného okna:

1 drevené debny plnené pieskom, strkom,

2 dlazobné kocky, tehly, kvadre, tvarnice.

Obrazok cislo 6

ZvyZenie ochrannych vlastnosti JUBS zhmotnenim zapuste-
ného pivnicného okna (anglicky dvorcek):

1 anglicky dvorcek,

2 zahadzanie zeminou, strkom, pieskom,

3 drevené dosky, vinity plech, dverné kridlo,

4 oporné vystuze.

Obrazok cislo 7

Podopretie stropu pri Uprave a zvySovani ochrannych vlast-
nosti JUBS:

1 pozd(iny dreveny nosnik, $alovacia podpera,

2 dreveny stlpik podpery, $alovacie ocelové stipiky,

3 drevené zabezpedovacie kliny, kramle,

4 drevené podlozky, ocelové podlozky,

5 zavetrenie.
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Potet 0sdb v Minimélna Vnitorny rozmer kominé&eka

a plocha .

Ok prierezu v cm? | Priemervcm c¢m x cm
3 50 8 7x7
e 100 11-12 10 x 10
20 200 16 14x 14
30 300 20 20 x 15
40 400 23 20x 20
30 500 25 2520

Obrazok cislo 8

Rozmer komincekov v zavislosti od poctu ukryvanych osob

ich nepotrebnych stien a murov. le to aj materidl z rozostava-
nej bytovej a obcianskej vybavenosti, vratane prevddzkového
a pomocného stavebného materidlu, material z blizkych pies-
kovni, 3trkovni, pil, ap. Materidlno-technické zabezpedenie by
malo byt stiéastou dokumentdcie pldnu ukrytia obce, alebo
mesta.

Hlavné Upravy, ktorymi sa vytypovany priestor meni na
JUBS, su vystuZenie stropu, protitlakové uzavretie okien, dvier,
vytvorenie Unikovych ciest, zabezpedenie vzduchotesnosti
vietkych otvorov, vybavenie improvizovanym filtroventilad-
nym zariadenim. (obrazok ¢islo: 7, 8, 11, 12)

Vyber vhodnych priestorov
— histéria a sti¢asnost

JUBS vyhliadnuté uZ v mieri sa budu spohotovovat zvyéaj-
ne podla vopred pripravenych planov. Hlavny a zakladny vy-
ber bol vykonany koncom 80. a zadiatkom 90. rokov dvadsia-
teho storocia. Vtedy boli na to urtené komisie, ktoré mali za
Ulohu zmapovat stav bytovej zastavby v mestach a obciach a
uréit vhodné stavby na JUBS. Vypracovavali sa Zakladné lis-
ty protiradiaéného Wkrytu podfa predpisu CO-2-7/s — Ukrytie
obyvatelstva vydaného v roku 1984 Ministerstvom narodnej
obrany CSSR. Po vzniku Slovenskej republiky ako samostatné-
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Obrazok cislo 9

Podopretie stropu pri Uprave a zvySovani ochrannych vlast-
nosti JUBS:

1 drevena podpera, Salovacia podpera,
2 dreveny stlpik podpery, Salovacie ocelové stlpiky.
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Obrazok cislo 10

Podopretie stropu pri Uprave a zvySovani ochrannych vlast-
nosti JUBS:

1 pozd(Zny dreveny nosnik, salovacia podpera,

2 dreveny stipik podpery, $alovacie ocelové stipiky,

3 drevené zabezpecovacie kliny, kramle,

4 drevené podlozky, ocelové podloiky,

5 zavetrenie.

Obrazok cislo 11

Utesnenie pivnicného okna zobrazené v pohlade a reze, pri
Uprave a zvyéovani ochrannych vlastnost JUBS:

1 okenny ram,

2 dverné kridlo, vinity plech,

3 doporné vystuze v zdsype zeminou,

4 tehly, tvarnice, pérobeton,

5 klinovacia doska,

6 tesniaca folia (PVC, linoleum, ...)

7 tesnenie,

8 drevena lista.
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ho $tatu sa ndsledne vytvarala nova legislativa aj v oblasti ci-
vilnej ochrany. Pre oblast zabezpedovania ukrytia bol v roku
1994 vydany vseobecne zdvazny prévny predpis, ktorym bola
vyhlaska Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 297/1994
Z. 2. o stavebnotechnickych poziadavkédch na stavby a technic-
kych podmienkach zariadeni, vzhladom na poziadavky civil-
nej ochrany (dalej len vyhlaska 297/1994 Z. z.), &im bol princip
vypracovania dokumentécie Planov ukrytia zachovany. Vy-
pracovavanie dokumentacie na zabezpeéovanie ukrytia bolo
usmernené Odbornymi pokynmi &, 3 vydanymi Vzdeldvacim a
technickym ustavom CO Slovenska Lupéa. Zakladné listy proti-
radiaénych Gkrytov boli premenované na Zikladné listy ukry-
tov budovanych svojpomocou. Pri neskorsich novelizaciach vy-
hldsky é. 297/1994 Z. z., najmé vyhldskou Ministerstva vnitra
Slovenskej republiky & 349/1998 Z. z., ktorou sa meni a doplia
vyhlaska Ministerstva vnitra Slovenskej republiky €. 297/1998
2. 2. o stavebnotechnickych poZiadavkdch na stavby a technic-
kych podmienkach zariadeni, vzhfadom na poziadavky civilnej
ochrany sa spracovanie Planov ukrytia stalo sigastou pravnej
normy. Dovtedy vypracivané Zakladné listy ukrytov budova-
nych svojpomocne sa stali si¢astou dokumentécie ukrytia a
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Obrazok cislo 12

Utesnenie dvernych otvorov zobrazené v reze pri zarubni a
v reze pri prahu, pri Uprave a zvySovani ochrannych vlast-
nosti JUBS:

1 drevena zarubna,

2 dverné kridlo,

3 tesniaca folia (PVC, ...),

4 tesnenie (guma, tkanina, molitan, ...},
5 dverny prah.

prekryli sa novym dokumentom s nazvom Uréovaci list jedno-
duchého ukrytu budovaného svojpomocne.

V novej vyhlaske Ministerstva vn(tra Slovenskej republiky
¢. 532/2006 Z. 2. o podrobnostiach na zabezpetenie staveb-
notechnickych poZiadaviek a technickych podmienok zariade-
ni civilnej ochrany v zneni neskorsich predpisov sa Uréovacimi
listami jednoduchého ukrytu budovaného svojpomocne podla
prilohy &. 4 vyhldsky MV SR &. 532/2006 Z. z., ktorymi sa JUBS
urcuju doteraz.

Priestor vytypovany ako JUBS musf vyhovovat tymto pod-
mienkam:

% musi byt v pevnej budove, pokial moZno viacposchodove;j,
s hrubymi obvodovymi muirmi a s pevnymi stropmi. Vhod-
né s budovy so skeletovou konstrukciou, paneloveé stavby
a masivne stavby z tehdl, pokial' majui dostatoénu tinosnost
stropov,

& ma byt v takych budoviéch, z ktorych je pomerne lahky
vychod do priestoru, ktory nie je lahko zavalitelny, t. j. do
vacsieho dvora, na volni stavebnu parcelu, do Sirokej ulice,
parku, parkoviska, ihriska ap.,

% z bezpeénostnych dévodov nema byt JUBS v budove, ktora
je blizsie ako 100 metrov od skladovacich priestorov s ne-
bezpeénymi latkami a 50 metrov od skladovacich priesto-
rov s lahko horlavymi latkami,

% stropy musia mat velkd nosnost a nesmu byt z horlavého
alebo polohorlavého materidlu. Cim su stropy voéi vonkaj-
3ej Urovni terénu nizsie, tym su lepsie. Spodna strana stro-
pu ma byt najviac 80 cm nad droviiou terénu,

% svetld vyska priestoru nesmie byt meniia ako 1,8 metra z
dévodu mensieho obsahu vzduchu, ¢o ovplyviiuje kapacitu
Ukrytu a nesmie byt vy$sia ako 3 metre z dévodu komplika-
cii pri podopierani a vystuZovani stropu,

& obvodové mury JUBS by mali byt aspori 45 cm hrubé s ¢o
najmensim poctom otvorov (okennych, dvernych, komino-
vych, vetracich, nasypnych a inych). Ak je priestor JUBS s
klenutym stropom, jeho hriibka steny by mala mat najme-
nej 90 cm,

% podlaha priestoru JUBS by nemala byt nizie ako hladina
spadnej vody,

% cez priestor JUBS nesmie ist hlavny rozvod pary, horticej
vody, plynu, vysokého napitia, stlateného vzduchu ap.,

% vchod do priestoru JUBS musi byt z pinych dvier a musia sa
otvérat smerom von.

Prax ukazuje, Ze len malo priestorov pre JUBS bude vhod-
nych na 100 %, no vhodnymi Gpravami nevyhovujucich priesto-
rov sa daju tieto nedostatky odstranit. V kazdom pripade sa
vyberie priestor JUBS s ¢o najmengim poétom nedostatkov.

(obrazok ¢&islo: 1, 13, 14, 15, 16)

Kapacita JUBS

Pri vyberoch priestorov JUBS sa sugasne vypoéitava aj
mozna kapacita, zistuje sa, kolko ukryvanych oséb je moiné
umiestnit do daného JUBS.

Kapacita Ukrytu sa uréuje vzadjomnym prepoc¢tom kubatury
priestoru a plochy priestoru.

Podlahova plocha pre 1 ukryvant osobu je 1,0 — 1,5 m2.

Minimalna svetla vyska je uréend na 2,1 m.

Mnoizstvo privddzaného vonkajsieho vzduchu je v rozmedzi
od 10,0 do 14,0 m? na losobu/1hodinu.

Tieto parametre urcuje priloha &islo 1 k vyhlaske MV SR ¢,
532/2006 Z. z. (obrazok éislo: 17)

Dokumentacia planu ukrytia

Textova ¢ast pldnu ukrytia obce:
O zakladné udaje o spbdsobe zabezpetenia ukrytia,
O prehlad stavu zabezpetenia ukrytia obyvatelstva v obci,
O prehlad ukrytia zamestnancov a osdb prevzatych do sta-
rostlivosti v obci,
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